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ETEC: Escola Técnica Estadual Rodrigues de Abreu

Cédigo: 135 Municipio: [Bauru

Eixo Tecnolégico Ambiente e Saude

Habilitagao Profissional: |Habilitacdo Profissional de Técnico em Enfermagem (Manha-Tarde)

Qualificacao: Qualificagao Profissional Técnica de Nivel Médio de AUXILIAR DE ENFERMAGEM
Componente Curricular: |Enfermagem em Clinica Médica e Cirurgica Il

Médulo: 2 C. H. Semanal: 4,00

|Professor: CLEUSA ASSIS PINTO;

| — Atribuicoes e atividades profissionais relativas a qualificagdo ou a habilitagédo profissional,
que justificam o desenvolvimento das competéncias previstas nesse componente curricular.

Executa as atividades auxiliares, de nivel médio atribuidas a equipe de enfermagem sob a supervisdao do enfermeiro, cabendo-lhe:
integrar a equipe de saude

ministrar medicamentos por via oral e parenteral; realizar controle hidrico; fazer curativos;o aplicar oxigenoterapia, nebulizacao, enteroclisma, enema e
calor ou frio; colher material para exames laboratoriais;prestar cuidados de enfermagem pré e pés-operatérios;

observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificagao;
preparar o paciente para consultas, exames e tratamentos;

prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente e zelar por sua seguranca, inclusive:alimenta-lo ou auxilia-lo a alimentar-se;zelar pela limpeza e ordem
do material, de equipamentos e de dependéncia de unidades de saude

Il - Competéncias, Habilidades e Bases Tecnolégicas do Componente Curricular

Competéncias
1. Promover assisténcia integral ao paciente em tratamento clinico nas diversas patologias.
2. Promover assisténcia de enfermagem ao paciente em tratamento cirurgico nos periodos pré e pés-operatérios.

3. Colaborar e participar de forma eficaz com o trabalho desenvolvido pela CCIH (Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar), no que compete a
enfermagem.

Habilidades

1.1. Identificar as alteragdes fisiopatolégicas nos diversos sistemas.

1.2. Relacionar os cuidados de enfermagem nas diferentes patologias.

1.3. Estabelecer comunicacao eficiente com o cliente/ paciente com vistas a efetividade das agdes realizadas.
1.4. Verificar sinais e sintomas decorrentes da afeccgao clinica apresentada pelo cliente/ paciente.
1.5. Realizar procedimentos e cuidados de enfermagem de acordo com a prescrigao multidisciplinar.
1.6. Orientar o cliente/ paciente sobre técnicas que promovam o autocuidado.

1.7. Registrar e anotar ocorréncias e os cuidados prestados de acordo com exigéncias e normas.
2.1. Realizar os cuidados de enfermagem nos periodos pré e pés-operatorio.

2.2. Identificar as alteracgdes fisiolégicas e possiveis complicagées do pés-operatorio.

2.3. Relacionar os cuidados de enfermagem nas complicagées do pos-operatorio.

3.1. Relacionar e utilizar os procedimentos de enfermagem utilizados com o trabalho desenvolvido pela CCIH, visando a prevengéo da infecgdo
hospitalar.

3.2. Observar o trabalho desenvolvido pela CCIH.
3.3. Atuar como membro da equipe de CCIH.

Bases Tecnologicas

1. Assisténcia de enfermagem no tratamento clinico e cirdirgico nas patologias dos Sistemas:
1.1. Osteoarticular:

1.1.1. tipos de tragao

1.2. Gastrointestinal;

1.3. Cardiovascular;

1.4. Respiratério;

1.5. Hematopoiético;

1.6. Linfatico;

1.7. Endécrino;

1.8. Nefrourinario;

1.9. Neurolégico

2. Cuidados de enfermagem no pré e pés-operatorio:

2.1. imediato, mediato e tardio

3. Assisténcia de enfermagem nas alteragoes fisioldgicas e complicagdes no pds-operatorio
4. CCIH (Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar).

lll - Procedimento Didatico e Cronograma de Desenvolvimento

Habilidades Bases Tecnoldgicas Procedimentos Didaticos De Até

1.1. Identificar as alteracdes fisiopatolégicas nos diversos 1. Assisténcia de enfermagem no Estagio realizado na 16/04/19 14/05/19
sistemas.; 1.2. Relacionar os cuidados de enfermagem nas diferentes tratamento clinico e cirirgico nas clinica de neurocirurgia e
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patologias.; 1.3. Estabelecer comunicagao eficiente com o cliente/
paciente com vistas a efetividade das agoes realizadas.; 1.4. Verificar
sinais e sintomas decorrentes da afecgao clinica apresentada pelo
cliente/ paciente.; 1.5. Realizar procedimentos e cuidados de
enfermagem de acordo com a prescri¢cao multidisciplinar.; 1.6.
Orientar o cliente/ paciente sobre técnicas que promovam o
autocuidado.; 1.7. Registrar e anotar ocorréncias e os cuidados
prestados de acordo com exigéncias e normas.; 2.1. Realizar os
cuidados de enfermagem nos periodos pré e pés-operatorio.; 2.2.
Identificar as alteragdes fisiologicas e possiveis complicagdes do
pos-operatorio.; 2.3. Relacionar os cuidados de enfermagem nas
complicagdes do pds-operatério.; 3.1. Relacionar e utilizar os
procedimentos de enfermagem utilizados com o trabalho
desenvolvido pela CCIH, visando a prevengao da infecgao
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patologias dos Sistemas:; 1.1.
Osteoarticular:; 1.1.1. tipos de
tracao; 1.2. Gastrointestinal;; 1.3.
Cardiovascular;; 1.4. Respiratorio;;
1.5. Hematopoiético;; 1.6. Linfatico;;
1.7. Endécrino;; 1.8. Nefrourinario;;
1.9. Neurolégico; 2. Cuidados de
enfermagem no pré e poés-
operatorio:; 2.1. imediato, mediato e
tardio; 3. Assisténcia de enfermagem
nas alteracgoes fisiologicas e
complicagdes no pos-operatorio; 4.
CCIH (Comissao de Controle de
Infecgao Hospitalar).;

ortopedia do hospital
estadual

hospitalar.; 3.2. Observar o trabalho desenvolvido pela
Atuar como membro da equipe de CCIH.;

CCIH,; 3.3.

IV - Plano de Avaliagao de Competéncias

Competéncias

1. Promover assisténcia integral ao
paciente em tratamento clinico nas

diversas patologias. Autoavaliagao ;

2. Promover assisténcia de
enfermagem ao paciente em
tratamento cirargico nos periodos pré
e pos-operatorios.

Autoavaliagao

3. Colaborar e participar de forma
eficaz com o trabalho desenvolvido
pela CCIH (Comissao de Controle de
Infecgdo Hospitalar), no que compete
a enfermagem.

Outros ;

Observagao Direta ; Estudo de Caso ;

Observagao Direta ; Trabalho/Pesquisa ;

Instrumento(s) e Procedimentos de Avaliagdo Critérios de Desempenho

Objetividade ; Organizagao
; Relacionamento de
Conceitos ; Postura
Adequada, Etica e Cidad ;

Criatividade na Resolugao de

Problemas ; Cumprimento
das Tarefas Individuais ;

Relacionamento de
Conceitos ; Objetividade ;
Organizagao ; Postura
Adequada, Etica e Cidada ;
Cumprimento das Tarefas
Individuais ; Adequagéao ao
Publico Alvo ;

Relacionamento de
Conceitos ; Pertinéncia das
Informacgées ; Postura
Adequada, Etica e Cidada ;
Cumprimento das Tarefas
Individuais ; Interlocugao:
Ouvir e Ser Ouvido ;
Objetividade ;

; Observacao Direta ; Outros ;

Evidéncias de Desempenho

O aluno foi capaz de promover uma
assisténcia coesa e integral ao
cliente em tratamento clinico, foi
claro, preciso e critico ao identificar
e relacionar os cuidados de
enfermagem com as alteragoes
fisiolégica nos diversos sistema.

O aluno foi capaz e preciso ao
promover a assisténcia de
enfermagem ao cliente em
tratamento ciruargico, foi critico e
rapido ao identificar alteragoes
fisiolégicas e possiveis
complicagdes pos operatoria.

O aluno teve o olhar critico e coeso
ao relacionar os procedimentos de
enfermagem com o trabalho
desenvolvido pela CCIH

V - Plano de atividades docentes

Atendimento a alunos por Participagdo em
Projetos e Agoes meio de agoes e/ou projetos reuniées com
.. . voltados a voltados a superagao de Preparo e corregao Preparo de Coordenador de
Atividade Previstas = . D™ i L i .
redugao da defasagens de aprendizado de avaliagées material didatico | Curso e/ou previstas
Evaséao Escolar ou em processo de em Calendario
Progresséo Parcial Escolar
01- Reuniao
. - . = Planejamento
Fevereiro 5-Atividade de integracdo 02-Reunio
Planejamento
06- Reuniao de
Curso.
Margo 16 Reuniao
Pedagégica
15- entrega das
Abril mengoes
18-Conselho Inter.
. . . 4-Reuniao de Curso
Maio 13-Atividade relativaao diada | 5 prooncher a FIADE no SIGA 25- Reunidio
enfermagem J
Pedagoégica
Junho 14-Arraia da ETEC
Julho
01- Entrega das
Julho mengoes
04- Conselho Final

VI — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusive bibliografia)

Kawamoto, E. E. Enfermagem em Clinica Cirurgica. 32 Edicagao, 2010.

Livro: Brunner & S. Tratado de Enfermagem Médico-Cirtrgica. Rio de Janeiro, Editora Guanabara, 2003. Possari, J.F. Assisténcia de Enfermagem na
Recuperacao Pds Anestésica (RPA). Santos. N.C.M. Centro Cirurgico e os Cuidados de Enfermagem.

Livro: Tobase L., Tomazini E.A.S. Urgéncias e Emergéncias em Enfermagem — 13 mar 2017.
Pianucci, A. Saber cuidar: procedimentos basicos em enfermagem. Sdo Paulo, 2010.
Silva, G.T.R,; Silva S.R.L T. Manual do técnico e auxiliar de enfermagem, 2017.

VIl — Propostas de Integragao e/ou Interdisciplinares e/ou Atividades Extra

Atividade Extra

Propostas de Integragdo e/ou Interdisciplinares

|VIII — Estratégias de Recuperagao Continua (para alunos com baixo rendimento/dificuldades de aprendizagem)
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Em déficits nas habilidades e competéncias sera promovida a esses alunos, uma revisao no laboratério das técnicas que apresentou dificuldade, e
estudo dirigido sobre as competéncias que néo foi alcangada

No caso de postura inadequada que venha comprometer a integridade do cliente ou a institui¢do, o aluno serd encaminhado a coordenacgéo para as
devidas providéncias, conforme previsto no regimento escolar

IX — Identificagao:

Nome do Professor CLEUSA ASSIS PINTO;

Assinatura Data 03/03/2019

X — Parecer do Coordenador de Curso:

O plano trabalho docente, esta de acordo com o regimento escolar, e plano de curso.

Nome do Coordenador:

Assinatura: Data: 03/03/19

Data e ciéncia do Coordenador Pedagégico

XI - Replanejamento

Data Descricéo
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