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| — Atribuicoes e atividades profissionais relativas a qualificagdo ou a habilitagédo profissional,
que justificam o desenvolvimento das competéncias previstas nesse componente curricular.

Orientar em relagao aos tratamentos especificamente prescritos
Integrar a equipe de saude.

Auxiliar em reanimacéo da crianga e do neonato

Participar de atividades de planejamento familiar.

Interpretar teste cutaneo.

Identificar as doencas de notificagdo compulséria em pediatria.
Orientar a gestante as doencgas na consulta de pré-natal
Compreender as atividades desenvolvidas com adolescente na UBS
Controlar a administragdo de vacinas da gestante e crianga.

Il - Competéncias, Habilidades e Bases Tecnolégicas do Componente Curricular

Competéncias

1. Estabelecer relagoes entre as estruturas do Sistema Reprodutivo e o seu funcionamento.

2. Correlacionar procedimentos e cuidados de enfermagem indicados na prevencéo e tratamento das afec¢des ginecolégicas.

3. Interpretar as agdes para o atendimento da mulher no planejamento familiar e durante o ciclo gravidico-puerperal.

4. Relacionar a assisténcia de enfermagem a pacientes em situagdes de risco no periodo perinatal.

5. Compreender os aspectos biopsicossociais da saide do neonato para assegurar atendimento integral e assisténcia de enfermagem humanizada.

6. Analisar as condigdes de saude da crianga e adolescente bem como as alteragdes fisioldgicas, psicolégicas e os sinais e sintomas que indiquem
estados patolégicos, promovendo agdes de enfermagem que visem uma assisténcia humanizada.

Habilidades

1. Relacionar o Sistema Reprodutor masculino e feminino quanto a sua estrutura e funcionamento normal.

2.1. Relacionar os sinais e sintomas dos disturbios ginecolégicos.

2.2. Relacionar cuidados de enfermagem a mulher entre a puberdade e o climatério.

2.3. Relacionar agdes de enfermagem na prevengao das afecgdes ginecoldgicas.

2.4. Utilizar terminologia especifica de ginecologia para as anotacées de enfermagem.

3.1. Classificar métodos de planejamento familiar.

3.2. Relacionar os métodos de fertilizagao assistida.

3.3. Identificar protocolo de agdes de assisténcia pré-natal, parto e puerpério preconizado pela Secretaria de Saude do Estado de Sao Paulo.
4.1. Identificar as situagdes de risco e complicagdes decorrentes da gestagao, parto e puerpério.

4.2. Relacionar os cuidados de enfermagem as gestantes e puérperas em situacdo de risco.

5.1. Identificar a classificagdo dos recém-nascidos.

5.2. Descrever as caracteristicas anatomofisiolégicas dos recém-nascidos.

5.3. Relacionar os cuidados de enfermagem imediatos e mediatos que devem ser aplicados ao recém-nascido.

5.4. Relacionar os cuidados de enfermagem realizados no alojamento conjunto.

6.1. Registrar agdes que visem ao acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da crianca e do adolescente.
6.2. Refletir sobre a ocorréncia de gravidez na adolescéncia.

6.3. Realizar em laboratério de enfermagem o controle antropométrico da crianga e do adolescente.

6.4. Relacionar os sinais e sintomas das alteracdes fisiologicas, psicolégicas e patolégicas na crianga e no pré-adolescente.
6.5. Relacionar os cuidados de enfermagem a crianga e ao adolescente hospitalizados.

6.6. Descrever a importancia do estatuto da crianga e do adolescente.

6.7. Relacionar as implicacées referentes a maus tratos a crianga e ao adolescente.

6.8. Descrever a importancia da alimentacdao adequada a cada faixa etaria.

6.9. Utilizar terminologia adequada para as anotagoes de enfermagem em pediatria.

Bases Tecnologicas

A - Saude da Mulher

A.1. Anatomia e fisiologia do aparelho reprodutor feminino e masculino
A.2. Afecgoes ginecolégicas e assisténcia de enfermagem

A.3. Exames preventivos:

A.3.1. autoexame das mamas;

A.3.2. mamografia;
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A.3.3. citologia oncética

A.4. Planejamento familiar:

A4dA1. isténcia aos ¢ is férteis;

A.4.2. assisténcia aos casais portadores de esterilidade e infertilidade
A.5. Gestagao:

A.5.1. diagnéstico de gravidez;

A.5.2. assisténcia pré-natal.

A.6. Situagoes de risco obstétrico e assisténcia de enfermagem:
A.6.1. abortamento;

A.6.2. placenta prévia (PP);

A.6.3. prenhez ectopica ou extrauterina;

A.6.4. doenca hipertensiva especifica da gestacdo (DHEG);

A.6.5. sofrimento fetal agudo (SFA)

A.7. Parto e nascimento humanizado:

A.7.1. parto normal;

A.7.2. parto cesarea;

A.7.3. assisténcia de enfermagem durante o trabalho de parto

A.8. Anotacao de enfermagem especifica em ginecologia e obstetricia
A.9. Assisténcia de enfermagem durante o puerpério

A.10. Farmacos mais utilizados em obstetricia
B — Saude da Crianga

B.1. Recém-nascido:

B.1.1. classificagao:

B.1.1.1. de acordo com o peso;

B.1.1.2. de acordo com a IG;

B.1.1.3. de acordo com a relagao peso/ IG;
B.1.2. caracteristicas anatomofisiologicas;
B.1.3. escala de apgar;

B.1.5. estrutura fisica e caracteristicas de funcionamento;
B.1.6. cuidados de enfermagem;

B.1.7. amamentacao

B.3. Puericultura

B.4. Aspectos do crescimento e desenvolvimento:

B.4.1. infancia;

B.4.2. puberdade;

B.4.3. sexualidade;

B.4.4. gravidez na adolescéncia

B.5. A crianca/ adolescente no processo satde-doenga
B.6. A hospitalizagao da crianca e da familia

B.7. Patologias mais comuns na crianca e no adolescente:
B.7.1. disturbios respiratorios;

B.7.2. diarreia e desidratagao/ terapia de reidratagao renal;
B.7.3. desnutrigdo proteico- caldrica;

B.7.4. disturbios hematolégicos;

B.7.5. HIV/ AIDS

B.8. Estatuto da crianga e do adolescente

B.9. Maus tratos e violéncia doméstica

B.10. Nutricao aplicada

B.11. Anotagao de enfermagem em pediatria.

B.1.4. cuidados de enfermagem imediatos e mediatos.2. Assisténcia de enfermagem ao recém-nascido no alojamento conjunto:

Ill - Procedimento Didatico e Cronograma de Desenvolvimento

Habilidades Bases Tecnoldgicas

1. Relacionar o Sistema Reprodutor masculino e
feminino quanto a sua estrutura e funcionamento
normal.;

3.3. Identificar protocolo de agées de assisténcia
pré-natal, parto e puerpério preconizado pela

A - Saude da Mulher; A.1. Anatomia e fisiologia do
aparelho reprodutor feminino e masculino;

Secretaria de Saude do Estado de Sao Paulo.; 4.1. A.6.3. prenhez ectépica ou extrauterina;; A.6.4.
Identificar as situagdes de risco e complicagoes doenga hipertensiva especifica da gestagao
decorrentes da gestagao, parto e puerpério.; 4.2. (DHEG);; A.6.5. sofrimento fetal agudo (SFA);

Relacionar os cuidados de enfermagem as gestantes
e puérperas em situacao de risco.;

A.5. Gestagao:; A.5.1. diagnostico de gravidez;;
A.5.2. assisténcia pré-natal.; A.6. Situacoes de risco
obstétrico e assisténcia de enfermagem:; A.6.1.
abortamento;; A.6.2. placenta prévia (PP);;

A.4. Planejamento familiar:; A.4.1. assisténcia aos
casais férteis;; A.4.2. assisténcia aos casais
portadores de esterilidade e infertilidade;

3.1. Classificar métodos de planejamento familiar.;
3.2. Relacionar os métodos de fertilizagao assistida.;

2.2. Relacionar cuidados de enfermagem a mulher
entre a puberdade e o climatério.; 2.3. Relacionar A.3. Exames preventivos:; A.3.1. autoexame das
acoes de enfermagem na prevengao das afecgoes mamas;; A.3.2. mamografia;; A.3.3. citologia
ginecolégicas.; 2.4. Utilizar terminologia especifica de oncética;
ginecologia para as anotagdes de enfermagem.;

2.1. Relacionar os sinais e sintomas dos disturbios A.2. Afecgbes ginecologicas e assisténcia de
ginecologicos.; enfermagem;

6.4. Relacionar os sinais e sintomas das alteragdes B.5. A criangal adolescente no processo satde-
fisiologicas, psicolégicas e patologicas na crianga e doenca; B.6. A hospitalizagdo da crianga e da

Procedimentos Didaticos

aula expositiva e
dialogada

aula expositiva e
dialogada.

aula expositiva e
dialogada

Aula expositiva e
dialogadal/pesquisa extra
classe

aula expositiva e
dialogada,pesquisa extra
sala

aula expositiva e
dialogada

aula expositiva e
dialogada pesquisa

De

04/02/19

26/04/19

01/04/19

22/03/19

01/03/19

18/02/19
17/06/19

Até

15/02/19

29/04/19

22/04/19

29/03/19

18/03/19

25/02/19
03/07/19
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no pré-adolescente.; 6.5. Relacionar os cuidados de
enfermagem a criancga e ao adolescente
hospitalizados.; 6.6. Descrever a importancia do
estatuto da crianca e do adolescente.; 6.7. Relacionar
as implicacoes referentes a maus tratos a crianca e
ao adolescente.; 6.8. Descrever a importancia da
alimentacgdo adequada a cada faixa etaria.; 6.9. Utilizar
terminologia adequada para as anotacdes de
enfermagem em pediatria.;

2.4. Utilizar terminologia especifica de ginecologia
para as anotagoes de enfermagem.; 3.3. Identificar
protocolo de agdes de assisténcia pré-natal, parto e
puerpério preconizado pela Secretaria de Saude do
Estado de Sao Paulo.; 4.2. Relacionar os cuidados de
enfermagem as gestantes e puérperas em situacéo de
risco.;

6.1. Registrar agdes que visem ao acompanhamento
do crescimento e desenvolvimento da crianca e do
adolescente.; 6.2. Refletir sobre a ocorréncia de
gravidez na adolescéncia.; 6.3. Realizar em
laboratério de enfermagem o controle antropométrico
da criancga e do adolescente.;

5.1. Identificar a classificagdo dos recém-nascidos.;
5.2. Descrever as caracteristicas anatomofisiolégicas
dos recém-nascidos.; 5.3. Relacionar os cuidados de
enfermagem imediatos e mediatos que devem ser
aplicados ao recém-nascido.; 5.4. Relacionar os
cuidados de enfermagem realizados no alojamento
conjunto.;
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familia; B.7. Patologias mais comuns na crianca e
no adolescente:; B.7.1. disturbios respiratérios;;
B.7.2. diarreia e desidratagao/ terapia de reidratagado
renal;; B.7.3. desnutrigdo proteico- caldrica;; B.7.4.
disturbios hematolégicos;; B.7.5. HIV/ AIDS; B.8.
Estatuto da crianca e do adolescente; B.9. Maus
tratos e violéncia doméstica; B.10. Nutricao
aplicada; B.11. Anotacdo de enfermagem em
pediatria.;

A.7. Parto e nascimento humanizado:; A.7.1. parto
normal;; A.7.2. parto cesarea;; A.7.3. assisténcia de
enfermagem durante o trabalho de parto; A.8.

seminario

Aula expositiva e

Anotacao de enfermagem especifica em ginecologia dialogada 03/05/19
e obstetricia; A.9. Assisténcia de enfermagem
durante o puerpério; A.10. Farmacos mais utilizados
em obstetricia;

B.4. Aspectos do crescimento e desenvolvimento:; df;l::)ag*;:)(;gzsg::?i:a no
B.4.1. infancia;; B.4.2. puberdade;; B.4.3. p 03/06/19

X X PR laboratério de
sexualidade;; B.4.4. gravidez na adolescéncia;
enfermagem

B - Saude da Crianga; B.1. Recém-nascido:; B.1.1.
classificagao:; B.1.1.1. de acordo com o peso;;
B.1.1.2. de acordo com a IG;; B.1.1.3. de acordo com
arelacédo peso/ IG;; B.1.2. caracteristicas
anatomofisiologicas;; B.1.3. escala de apgar;; B.1.4. Aula expositiva e
cuidados de enfermagem imediatos e mediatos.2.  dialogada e pratica no 17/05/19

Assisténcia de enfermagem ao recém-nascido no laboratério
alojamento conjunto:; B.1.5. estrutura fisica e

caracteristicas de funcionamento;; B.1.6. cuidados

13/05/19

14/06/19

31/05/19

Puericultura;

de enfermagem;; B.1.7. amamentacgéo; B.3.

IV - Plano de Avaliagao de Competéncias

Competéncias

1. Estabelecer relagoes entre as estruturas do Lista de Exercicios ; Trabalho/Pesquisa ;
Sistema Reprodutivo e o seu funcionamento. Debate ;

2. Correlacionar procedimentos e cuidados de
enfermagem indicados na prevencgao e
tratamento das afec¢des ginecoldgicas.

Avaliagao Escrita ; Estudo de Caso ;
Observagao Direta ;

3. Interpretar as agoes para o atendimento da
mulher no planejamento familiar e durante o
ciclo gravidico-puerperal.

Estudo de Caso ; Participagdo em Aula ;
Outros ;

4. Relacionar a assisténcia de enfermagem a
pacientes em situagdes de risco no periodo
perinatal.

Avaliacao Escrita ; Estudo de Caso ;
Trabalho/Pesquisa ;

5. Compreender os aspectos biopsicossociais
da saude do neonato para assegurar
atendimento integral e assisténcia de
enfermagem humanizada.

Estudo de Caso ; Avaliacao Escrita ;
Seminario/Apresentagao ;

6. Analisar as condigdes de saude da crianga
e adolescente bem como as alteragoes
fisiologicas, psicolégicas e os sinais e
sintomas que indiquem estados patoldgicos,
promovendo agdes de enfermagem que visem
uma assisténcia humanizada.

Trabalho/Pesquisa ;

Avaliacao Escrita ; Seminario/Apresentagao ;

Clareza na Expressao
Oral e Escrita ;
Objetividade ; Objetividade
; Interlocugao: Ouvir e Ser
Ouvido ; Relacionamento
de Conceitos ;

Clareza na Expressao
Oral e Escrita ;
Coeréncia/Coesao ;
Cumprimento das Tarefas
Individuais ;
Coeréncia/Coesao ;

Cumprimento das Tarefas
Individuais ;
Coeréncia/Coesio ;
Criatividade na Resolugao
de Problemas ;
Interatividade, Cooperagao
e Colaboracéo ;

Clareza na Expressao
Oral e Escrita ;
Objetividade ; Organizacao
; Cumprimento das Tarefas
Individuais ; Criatividade
na Resolugao de
Problemas ;

Coeréncia/Coesao ;
Pertinéncia das
Informacgoes ;
Interlocugao: Ouvir e Ser
Ouvido ; Pontualidade e
Cumprimento de Prazos ;
Relacionamento de
Conceitos ;

Argumentacao
Consistente ;
Cumprimento das Tarefas
Individuais ; Pontualidade
e Cumprimento de Prazos ;
Relacionamento de
Conceitos ; Clareza na
Expressao Oral e Escrita ;
Coeréncia/Coesao ;

Instrumento(s) e Procedimentos de Avaliacdo Critérios de Desempenho Evidéncias de Desempenho

O aluno (a) estabeleceu
relagdes entre as estruturas
do Sistema reprodutivo e o
seu funcionamento

O aluno (a) foi capaz de
correlacionar procedimentos
e cuidados de enfermagem
indicados na prevencgao e
tratamento das afecgdes
ginecoldgicas

O aluno foi capaz de
interpretar as agdes do
planejamento familiar

O aluno conseguiu
relacionar a assisténcia de
enfermagem a pacientes em
situacdes de risco no periodo
perinatal.

O aluno compreendeu os
aspectos biopsicossociais da
saude do neonato
assegurando atendimento
integral e assisténcia de
enfermagem humanizada

O aluno analisou as
condigdes de saude da
crianga e adolescente e as
alteragoes fisioldgicas,
psicologicas e os sinais e
sintomas que indiquem
estados patoldgicos

V — Plano de atividades docentes

Atendimento a alunos por

Projetos e Agdes meio de agdes e/ou projetos

Participagdo em
reunides com

. . voltados a voltados a superagao de Preparo e corregao Preparo de Coordenador de
Atividade Previstas = . D f R h
reducao da defasagens de aprendizado de avaliagées material didatico | Curso e/ou previstas
Evasao Escolar ou em processo de em Calendario
Progressao Parcial Escolar
Fevereiro 5-Atividade de integracao 01- Reunidao

Planejamento
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02-Reunido
Planejamento

06- Reunido de
Curso.
16 Reuniao
Pedagégica

Margo

15- entrega das
Abril mengoes
18-Conselho Inter.

4-Reunido de Curso
3- Preencher a FIADE no SIGA 25- Reunido
Pedagégica

13-Atividade relativa ao dia da

Maio
enfermagem

Junho 14-Arraia da ETEC

01- Entrega das
Julho mengdes
04- Conselho Final

VI — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusive bibliografia)

Guia de atendimento de pré-natal, Ministério da Saude, Volume I[;
www.saude.gov.br.
Enfermagem Neonatal - Gesteria B. A. Souza

-Assisténcia ao Pré-Natal-Norma e Manuais Técnicos do Ministério da Saude da Familia,Brasilia,2008. Carvalho,Geraldo Mota de- Enfermagem em
Obstetricia, editora E.P.U.- Sdo Paulo,1990. -Manual de Imunizacao- PNI- FUNASA,2010.

1-Atengdo a gestante e a puérpera no SUS-SP: manual técnico do pré-natal e puerpério organizado por Karina Calife, Tania Lago, Carmen Lavras - Sdo
Paulo: SES/SP, 2010. 2-Estatuto da Crianga e do Adolescente. 3- Brunner/Suddart - tratado de enfermagem médico-cirargica, Vol. 1 e 2 - 10 edicao.

4- Saberes e pratica : guia para o ensino e aprendizado de enfermagem/organizagdo Genilda Ferreira Murta - 7. edigao - Sdo Caetano do Sul, SP : Difusdo
Editora, 2012. -( Série curso de enfermagem). Volume 6, www.moodle.cpscetec.com.br/enfermagem

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Atengido a Satide. Departamento de Atengio Basica. Atengio ao pré-natal de baixo risco. Brasilia : Editora
do Ministério da Saude, 2012.

METODOS CONTRACEPTIVOS: http://www.gineco.com.br/saude-feminina/metodos-contraceptivos/
MURTA, GF. Saberes e praticas: guia para o ensino e aprendizado de enfermagem. Difusao editora. 6°. edigao. 2010

VIl - Propostas de Integracao e/ou Interdisciplinares e/ou Atividades Extra
Atividade Extra

Propostas de Integragéo e/ou Interdisciplinares

Projeto Ferradura Mirim - Os alunos realizam grupo de gestante - Integrando o conhecimento das alteracées fisiolégica que ocorrem na gravidez , os
sintomas que esta alteragao ocasiona, técnica de orientagdo em grupo. Assim neste projeto as disciplinas: fundamentos, saiide da mulher e da crianga e
saude coletiva estdo interligadas , focando a aprendizagem de forma triade( saber, fazer, e ser ).

VIl - Estratégias de Recuperagado Continua (para alunos com baixo rendimento/dificuldades de aprendizagem)

A recuperagao sera continua e paralela ao longo do semestre. no qual o docente diagnosticara alunos com rendimento insatisfatorio, o contetido em
defasagem sera retomado com a utilizagao de procedimentos didaticos diversificados facilitando a aprendizagem por meio de novos instrumentos de
avaliagao

. Na recuperagao continuada sera desenvolvido novamente o conteido em que o aluno apresentou maiores dificuldades de forma sistematica e continua,
através de métodos diferenciados, de forma que elimine as duvidas apresentadas

IX — Identificagao:

Nome do Professor MARIZETE MARIA DE SOUZA;

Assinatura Data 17/02/2019

X — Parecer do Coordenador de Curso:

O plano trabalho docente, esta de acordo com o regimento escolar, e plano de curso.

Nome do Coordenador:

Assinatura: Data: 18/02/19

Data e ciéncia do Coordenador Pedagégico

XI - Replanejamento

Data Descrigéo

Imprimir
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