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| — Competéncias e respectivas habilidades e valores

1.1. Confrontar opinides e pontos de vista expressos em diferentes linguagens e suas manifestagoes especificas.

Habilidades

- Empregar critérios e aplicar procedimentos préprios da analise, interpretagao e critica de documentos de natureza diversa.

- Colher dados e informagdes através de entrevistas.

- Relacionar as diferentes opinides com as caracteristicas, valores, historias de vida e interesses dos seus emissores.

- Comparar as informagdes recebidas identificando pontos de concordancia e divergéncia.
- Analisar e avaliar a validade dos argumentos utilizados segundo pontos de vista diferentes.

- Comparar e relacionar informagdes contidas em textos expressos em diferentes linguagens.

Valores e Atitudes

- Agir segundo principios éticos e cidadaos.
- Refletir antes de formular juizos de valor.

- Consideragao e respeito pelo outro em sua individualidade e como sujeito de direitos, deveres, caracteristicas pessoais e cultura propria.
- Colocar-se no lugar do outro para entendé-lo melhor.

2.4. Sistematizar informagoes relevantes para a compreensao da situagao-problema.

Habilidades

- Articular conhecimentos de diferentes naturezas e areas numa perspectiva interdisciplinar.
- Situar as diversas produgées da cultura em seus contextos historicos.

- Situar os momentos histoéricos nos diversos ritmos da duragao e nas relagdes de sucessao e/ou de simultaneidade.

- Construir periodizagdes segundo procedimentos proprios da ciéncia, arte, literatura ou de outras categorias de andlise e classificagao.
- Identificar o problema e formular questoes.

- Utilizar raciocinios dedutivos e indutivos.

- Comparar problematicas atuais e de outros momentos historicos.
- Comparar, classificar, fazer relagdes, organizar e arquivar dados experimentais ou outros (classificagao, seriacdo e correspondéncia).

- Identificar caracteristicas dos conhecimentos cientifico, tecnolégico, religioso e popular e articular essas diferentes formas de conhecimento.
- Comparar e interpretar fenémenos.

- Estimar ordens de grandeza e identificar parametros relevantes para quantificagao.
- Formular e testar hipoteses e prever resultados.

- Interpretar e criticar resultados numa situagao concreta.

- Selecionar estratégias de resolugao de problemas.

- Utilizar ideias e procedimentos cientificos (leis, teorias, modelos) para a resolucio de problemas qualitativos e quantitativos

- Recorrer a modelos, esbogos, fatos conhecidos.

- Distinguir e analisar os diferentes processos de Arte, com seus diferentes instrumentos de ordem material e ideal, como manifestagées
socioculturais e historicas.

Valores e Atitudes
- Habito de planejar.
- Organizacao.

- Espirito de pesquisa.

- Cuidado (capricho) na realizagao dos trabalhos.

2.5. Para a resolucao de problemas, pesquisar, reconhecer e relacionar: a) as construcdes do imaginario coletivo; b) elementos representativos do
patrimoénio cultural; c) as classificagdes ou critérios organizacionais, preservados e divulgados no eixo espacial e temporal; d) os meios e instrumentos
adequados para cada tipo de questéo; estratégias de enfrentamento dos problemas.

Habilidades

- Articular conhecimentos de diferentes naturezas e areas numa perspectiva interdisciplinar.
- Comparar problematicas atuais e de outros momentos historicos.
- Identificar, localizar e utilizar como campo de investigacao os lugares de memoria e os contetidos das producdes folcléricas e ficcionais em geral.

- Recorrer a teorias, metodologias, tradicées, costumes, literatura, crencas e outras expressoes de culturas, presentes ou passadas, como
instrumentos de pesquisa e como repertorio de experiéncias de resolugao de problemas.

- Identificar e valorizar a diversidade dos patrimonios etnoculturais e artisticos de diferentes sociedades, épocas e lugares, compreendendo critérios
e valores organizacionais culturalmente construidos.

- Identificar regularidades e diferengas entre os objetos de pesquisa.
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- Selecionar e utilizar metodologias e critérios adequados para a analise e classificacdo de estilos, géneros, recursos expressivos e outros.
- Consultar Bancos de Dados e sites na Internet.
- Selecionar instrumentos para a interpretagao de experimentos ou fenémenos descritos ou visualizados.

- Identificar metodologias, sistemas, procedimentos e equipamentos e estabelecer critérios para sua selegao e utilizagao adequada.
- Estabelecer objetivos, metas e etapas direcionadas para a resolugao da questao.

- Identificar e levantar recursos.
- Planejar e executar procedimentos selecionados.

Valores e Atitudes

- Habitos de planejamento

- Organizagao

- Espirito de pesquisa.
- Cuidado na realizagao dos trabalhos.

Il - Procedimento Didatico e Cronograma de Desenvolvimento

Conhecimentos

movimentos; ;

movimentos; ;

movimentos; ;

com movimentos;;

1: Movimentos: variagdes e conservagoes;

1: Movimentos: variagdes e conservagoes;

1.1 Grandezas fisicas escalares e vetoriais;;
1.1 Grandezas fisicas escalares e vetoriais;;
1.3 identificagao, classificagao e descrigao de diferentes tipos de

1.2 referencial inercial e nao inercial;;
1.3 identificagao, classificagao e descrigao de diferentes tipos de

1.3 identificagao, classificagao e descrigao de diferentes tipos de

1.4 associacdo dos movimentos com as causas que os originam;;

1.4 associacdo dos movimentos com as causas que os originam;;
1.4 associagdo dos movimentos com as causas que os originam;;

1.5 formas de energia (mecanica, potencial, cinética, poténcia) relacionados

1.6 variagao e conservagao da quantidade de movimento;;
1.6 variacao e conservagao da quantidade de movimento;;
1.7 equilibrio estatico e dinamico.;

Procedimentos Didaticos

Aula expositiva dialogada-Livro didatico Fisica Ciéncia
e Tecnologia

Aula expositiva dialogada-Livro didatico Fisica Ciéncia
e Tecnologia

Lista de exercicios
Lista de exercicios

Pesquisa-site-biblioteca

Aula expositiva e dialogada-livro didatico

Aula expositiva e dialogada-pesquisa-produgao textual
Aula expositiva dialogada-Livro didatico Fisica Ciéncia

e Tecnologia

Aula expositiva dialogada-Livro didatico Fisica Ciéncia
e Tecnologia

Pesquisa-site-biblioteca
Lista de exercicios
Lista de exercicios

Aula expositiva e dialogada

Analise do video "Perdido em Marte"

Aula expositiva e dialogada-pesquisa-producao textual
Lista de exercicios

Pesquisa-estudo do modelo "Ouvido Humano"

Aula expositiva e dialogada-pesquisa-produgao textual
Estudo do modelo "Olho Humano"

Analise de textos-produgao textual

De
04/02/19

19/02/19

05/03/19
19/03/19

23/04/19
09/04/19
07/05/19

21/05/19

04/06/19

18/06/19
09/07/19
01/08/19

19/08/19

01/09/19
16/09/19
01/10/19
16/10/19
01/11/19
16/11/19
01/12/19

Até
18/02/19

04/03/19

18/03/19
08/04/19

06/05/19
22/04/19
20/05/19

03/06/19

17/06/19

08/07/19
31/07/19
16/08/19

31/08/19

15/09/19
30/09/19
15/10/19
31/10/19
15/11/19
30/11/19
13/12/19

- Plano de Avaliagdo de Competéncias

Competéncias

Instrumento(s) e Procedimentos de Avaliacdo Critérios de Desempenho Evidéncias de Desempenho

1.1. Confrontar opinides e pontos de vista
expressos em diferentes linguagens e suas
manifestacoes especificas.

Producgao Textual ;

2.4. Sistematizar informagoes relevantes para

~ . = Avaliacao Escrita ; Lista de Exercicios ;
a compreensao da situagido-problema.

2.5. Para a resolugao de problemas,
pesquisar, reconhecer e relacionar: a) as

Argumentacao
Consistente ;

Criatividade na Resolugao
de Problemas ;
Cumprimento das Tarefas
Individuais ;
Relacionamento de
Conceitos ;

Socializar de maneira clara
e, objetiva as informacdes e

dados pertinentes ao assunto

abordado.

Aplicar conceitos e
equacoes pertinentes na
resolugéo de situacoes
problemas.

problemas.

construgdes do imaginario coletivo; b)
elementos representativos do patriménio
cultural; c) as classificagoes ou critérios
organizacionais, preservados e divulgados no
eixo espacial e temporal; d) os meios e
instrumentos adequados para cada tipo de
questao; estratégias de enfrentamento dos

Producéo Textual ; Seminario/Apresentacéao ;

Argumentacao

Ouvir e Ser Ouvido ;

Obijetividade e criticidade na
Consistente ; Interlocucéo: elaboragao e apresentacao
de dados e informagoes.

IV — Plano de atividades docentes

Atividade Previstas

Projetos e Agdes
voltados a
reducgao da

Evaséao Escolar

Atendimento a alunos pol

meio de agoes e/ou projetos

voltados a superagao de

defasagens de aprendizado

ou em processo de
Progresséao Parcial

r

de avaliagées

Preparo e corregao

Preparo de
material didatico

Participagdo em
reunioes com
Coordenador de
Curso e/ou previstas
em Calendario
Escolar

Aplicagao de avaliagao

Sondagem através das

Avaliacao diagnostica.

Preparacgao da

Reuniao de planejamento

Dia Escola-Familia — 01/03;

recuperagao continua nas
lacunas de aprendizagem;

exercicios.

Fevereiro diagnéstica e aulas s Corregéo e devolutiva e o —-01e 02/02
T . atividades na sala de aula L avaliagao diagnostica
expositivas e dialogadas das avaliacdes.
Margo Atividades de integragao — Organizacao de Avaliacoes e listas de Construcao e Reunido de curso — 06/03

preparacao de planos
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Inicio do projeto OAB vai a de aula e projetos
escola. interdisciplinares.
Relatério informativo a Relatério informativo a Identificagcdo dos
Abril coordenacao. Reduzir coordenacao. Reduzir principais contetidos a | Lista de exercicios e
possiveis focos de possiveis focos de serem intensificados avaliagoes.
resisténcia e conflito. resisténcia e conflito. nas avaliagoes.
Acompanhamento efetivo Identificagdo dos Reuniao de curso;
Maio Participagdo na Semana daps atividades de principais contetidos a | Lista de exercicios e [Reunido de pais e mestres|
Paulo Freire = serem intensificados avaliagoes. — 04/05. Reunido
recuperagao. o L
nas avaliagdes pedagoégica — 25/05
Participagao na Festa Acompanhamento dos Correcao e
Junho junina. Realizar resultar:ios obtidos pelo acompanhamento dos |Trabalhos individuais e|
acompanhamento eficiente aluno P resultados obtidos pelo em grupo.
da frequéncia. i aluno.
Julho Verificagdo dos projetos Levantamento de lacunas de Tarefas e trabalhos |Lista de exercicios e| Reunido de planejamento
interdisciplinares. aprendizagem. em sala de aula. tarefas. - 19/07
Preparagao de Organizagao e aplicagao
novos projetos Encaminhamento a reforgo Avaliagdes diferenciadas de material didatico para Reunido
Agosto interdisciplinares. aralelo a0s esta ia’riosg através de pesquisa e acompanhamento Za pedagogica —
Dia da Escola- P 9 ' apresentagoes de trabalhos. gisci lina 17/08.
Familia — 28/08. plina.
Preparacgao de Aplicacao de atividades a serem L . . Organizagao e aplicagdo | Reunido de curso
. N N Avaliacées diferenciadas . e i i
Setembro projetos voltados a desenvolvidas pelo aluno em através de pesquisa e de material didatico para | — 14/09; Reuniao
Semana de Ciéncia | progressao parcial ou defasagem de pesq acompanhamento da de pais e mestres
X . apresentacoes de trabalhos. P
e Tecnologia de aprendizado. disciplina. —14/09.
Observagao e avaliagédo das
c apresentagdes dos
= . trabalhos na Semana de Preparo das atividades s
Outubro Preparagéo e Acompanhamento efetivo das Ciéncia e Tecnologia ara as apresentacoes de Reuniao de curso
divulgagao da Casa atividades de recuperacao. = vlogla. P P ¢ —06/10.
Aberta (16 a 19/10) Observacgao e avaliagado das trabalhos.
atividades da Semana da
Casa Aberta.
Verificagao de Preparo das atividades
projetos Corregdo e a acompanhamento Avaliagoes diferenciadas ara Fa)s apresentacées de Reunido
Novembro interdisciplinares — dos resultados obtidos pelo através de pesquisa e ptrabalhose ava"ag 30 de edagéaica —
analise de aluno. apresentagoes de trabalhos. di M P 0%/191
resultados. aprendizagem.
Dezembro Campeonato Verificagao e finalizagédo de Avaliacéo de recuperacio e :;e::‘:l?adg;aftiigiasl za:;: I::::::r:z _
intercalasse. atividades devolutiva das avaliagoes. ¢ = P 1
recuperacgao. 07/12 e 14/12.

V — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusive bibliografia)

BONJORNO, José Roberto et al. Fisica: mecanica, 1°ano. - 3. ed - Sao Paulo: FTD, 2016 - (Colecao Fisica).

Uso de videos didaticos, com posterior debate. Seminarios sobre temas de Fisica Atividades experimentais investigativas por meio de material de baixo
custo Utilizagdo do retroprojetor em aulas expositivas.

Banco Optico / modelo - Orelha Humana / modelo - Olho Humano

BARRETO, Benigno Fisica. 2. ed. Sao Paulo: FTD, 2013. (aula por aula). Uso de videos didaticos, com posterior debate. Seminarios sobre temas de Fisica
Atividades experimentais investigativas por meio de material de baixo custo Utilizagao do retroprojetor em aulas expositivas.

Claudio Xavier e Benigno Barreto; Editora FTD; volume 2; 1? edicdo 2010
Laboratério de informatica. Datashow. Televisor.
Lista de exercicios de vestibulares e enem
Videos - Perdidos em Marte, O Nucleo.

VI - Propostas de Integracao e/ou Interdisciplinares e/ou Atividades Extra

Atividade Extra

Pesquisa individual referente aos assuntos: - Maquinas Térmicas; -Revolugéo industrial e Termodinamica; -Equipamentos 6pticos

Propostas de Integragdo e/ou Interdisciplinares
Jogos envolvendo conceitos e ferramentas fisicas e matematicas.

VIl — Estratégias de Recuperagédo Continua (para alunos com baixo rendimento/dificuldades de aprendizagem)

Preparar novos exercicios para os contetidos de maior dificuldade;

Criar momentos de discusséao das dificuldades; Organizar sistemas de monitoria
Disponibilizar material de apoio para estudos e pesquisas

Propor atividades extra-classe como enriquecimento e complementag¢do do conhecimento.
Retomada de contelido sempre que necessario; Listas extra de exercicios; Pesquisas e videos para aprofundamento do assunto.
Trabalhar a partir dos erros e dificuldades;

VIl — Identificagao:

Nome do Professor

ELIANE DE CASSIA LAMINO ;

Assinatura

Data 05/03/2019

IX — Parecer do Coordenador de Curso:

O Plano de Trabalho Docente, esta compativel com a Proposta Curricular do EM, apresentando Competéncias, Habilidade e Valores adequados, contemplando
também as atividades previstas, material de apoio, atividades de integracao, interdisciplinaridade, estratégias de recuperagao e o plano didatico.

Nome do Coordenador:

Assinatura:

Data: 06/03/19

Data e ciéncia do Coordenador Pedagégico

https://siga.cps.sp.gov.br/etec/ete_planotdimprimir2017_ww.aspx?14B2Bx 30715xCw4evx 3xna8dleU.st,

3/4



05/04/2019 Imprimir PTD 2017

X - Replanejamento

Data Descrigéo
24/02/2019 O replanejamento ocorrera nas datas previstas no calendario oficial da unidade escolar.

Imprimir
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