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| — Competéncias e respectivas habilidades e valores

1.3. Entender e utilizar textos de diferentes natureza: tabelas, graficos, expressoes algébricas, expressdes geométricas, icones, gestos etc.

Habilidades

- Traduzir mensagens de uma para outras formas de linguagem.

- Traduzir a linguagem discursiva (verbal) para outras linguagens (simbélicas) e vice-versa.

- Expressar quantitativa e qualitativamente dados relacionados a contextos socioeconémicos, cientificos ou cotidianos.

- Interpretar e construir escalas, legendas, expressées matematicas, diagramas, formulas, tabelas, graficos, plantas, mapas, cartazes sinalizadores,

linhas do tempo, esquemas, roteiros, manuais etc.
- Utilizar imagens, movimentos, luz, cores e sons adequados para ilustrar e expressar idéias.

- Observar e constatar a presencga, na natureza ou na cultura, de uma diversidade de formas geométricas e utilizar o conhecimento geométrico para

leitura, compreenséao e agao sobre a realidade.
- Apreciar produtos de arte tanto para a andlise e pesquisa quanto para a sua fruigao.
- Decodificar simbolos e utilizar a linguagem do computador para pesquisar, representar e comunicar idéias.
- Discernir e interpretar informacgoes especificas da cultura corporal e utiliza-las para comunicagéo e expressao.

Valores e Atitudes

- Preocupacao com a eficiéncia e qualidade de seus registros e com as formas e contetidos de suas comunicagoes.
- Gosto pelo aprender.

- Versatilidade e criatividade.

2.1. Analisar, interpretar e aplicar os recursos expressivos das linguagens, relacionando textos com seus contextos, segundo diferentes aspectos:
natureza; fungdo; organizagao; estrutura; condigdes de producao/recepgao (ou seja, intengao, época, local, interlocutores participantes da criagao e

propagacao de idéias e escolhas, tecnologias disponiveis etc.

Habilidades
- Relacionar conhecimentos de diferentes naturezas e areas numa perspectiva interdisciplinar.

- Localizar historicamente e geograficamente os textos analisados e os fatos, objetos e personagens que deles constam conforme cronologia,

periodizacgao e referenciais espaciais pertinentes.
- Identificar as funcdes da linguagem e as marcas de variantes linguisticas, de registro ou de estilo.
- Situar as diversas produgées da cultura em seus contextos culturais.
- Explorar as relagdes entre linguagem coloquial e formal.
- Utilizar tabelas classificatorias e critérios organizacionais.
- Decodificar simbolos, férmulas, expressoes, reagdes etc.

Valores e Atitudes
- Gosto pela pesquisa e aprego pelo conhecimento.
- Interesse em conhecer a realidade.

2.3. Questionar processos naturais, socioculturais e tecnolégicos, identificando regularidades, apresentando interpretagées e prevendo evolugdes.

Habilidades

- Relacionar conhecimentos de diferentes naturezas e areas numa perspectiva interdisciplinar.

- Perceber o eventual carater aleatério e ndo deterministico de fendmenos naturais e socioculturais.
- Perceber o significado e a importancia dos elementos da natureza para a manutengao da vida.

- Identificar elementos e processos culturais que representam mudangas ou registram continuidades/permanéncias no processo social.

- Identificar elementos e processos naturais que indicam regularidade ou desequilibrio do ponto de vista ecolégico.

- Identificar e caracterizar os processos de intervengdo do homem na natureza para a produgao de bens e o uso social dos produtos dessa

intervencgao e suas implicagdes ambientais, sociais etc.

- Apontar indicadores de salide importantes para a qualidade de vida e perceber fatores socioeconémicos e ambientais que nela influem.

Valores e Atitudes

- Criticidade.

- Persisténcia.

- Valorizagao do conhecimento cientifico.

Il - Procedimento Didatico e Cronograma de Desenvolvimento

Conhecimentos Procedimentos Didaticos
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conservagoes;

conservagoes;

1: Movimentos: variacdes e

1: Movimentos: variacoes e

Aula expositiva e dialogada

Aula expositiva e dialogada

Lista de exercicios

Pesquisa sobre temas relacionados
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Aual expositiva e dialogada-Fisica para o ensino médio-KAZUHITO/fuke

Aula expositiva e dialogada - Fisica/Bonjorno-Clinton-Eduado Prado - Casemiro/Editora

FTD

Aula expositiva e dialogada
Lista de exercicios individual

Aula expositiva e dialogada - Fisica/Bonjorno-Clinton-Eduado Prado - Casemiro/Editora

FTD

Aula expositiva e dialogada
Pesquisa com temas relacionados

Aual expositiva e dialogada / Fisica Ciéncia e Tecnologia / Carlos Magno e outros/Editora

Moderna
Lista de exercicios
livro didatico
Aula expositiva e dialogada-livro didatico FISICA Bonjorno e outros/ Ed. Moderna
Pesquisa e videos
Aula expositiva e dialogada
Analise do video "Gravidade"-Relatério
Biblioteca-Laboratério de informatica-pesquisa
Biblioteca-Laboratorio de informatica-pesquisa

04/02/19 18/02/19

19/02/19 04/02/19

05/03/19
10/04/19
19/03/19

18/03/19
22/04/19

09/04/19
23/04/19 06/05/19

07/05/19
04/06/19

20/05/19

17/06/19
21/05/19 03/06/19

18/06/19
22/07/19

03/07/19
12/08/19

13/08/19 26/08/19

27/08/19
10/09/19
24/09/19
15/10/19
29/10/19
05/11/19
19/11/19
03/12/19

09/09/19
23/09/19
14/10/19
28/10/19
04/11/19
19/11/19
02/12/19
13/12/19

lll - Plano de Avaliagdao de Competéncias

Competéncias

gestos etc.

Instrumento(s) e Procedimentos de Avaliacdo Critérios de Desempenho Evidéncias de Desempenho
O aluno devera aplicar

1.3. Entender e utilizar textos de diferentes
natureza: tabelas, graficos, expressoes
algébricas, expressdes geométricas, icones,

2.1. Analisar, interpretar e aplicar os recursos
expressivos das linguagens, relacionando
textos com seus contextos, segundo diferentes
aspectos: natureza; fungao; organizagao;
estrutura; condigoes de produgao/recepgao
(ou seja, intengao, época, local, interlocutores
participantes da criagdo e propagagao de
idéias e escolhas, tecnologias disponiveis etc.

2.3. Questionar processos naturais,
socioculturais e tecnolégicos, identificando
regularidades, apresentando interpretacées e
prevendo evolugodes.

Avaliacao Escrita ; Observacgao Direta ;
Entrevista ;

Avaliacao Escrita ; Lista de Exercicios ;

Trabalho/Pesquisa ;

Argumentagao
Consistente ;
Relacionamento de
Conceitos ;
Relacionamento de Ideias ;

Clareza na Expressao
Oral e Escrita ;

Relacionamento de Ideias

conceitos e equagdes para
resolugéo de situagoes

problemas

Criticidade e objetividade na
escolha de fontes e
informacgodes e clareza na
apresentagao de dados e
socializagdo dos mesmos.

Clareza e objetividade na
coleta de informagdes

IV — Plano de atividades docentes

Atendimento a alunos por Participagdao em
Projetos e Agoes meio de agoes e/ou projetos reunides com
Atividade Previstas voltados a voltados a superagao de Preparo e corregao Preparo de Coordenador de
redugdo da defasagens de aprendizado de avaliagées material didatico | Curso e/ou previstas
Evasao Escolar ou em processo de em Calendario
Progressao Parcial Escolar
Aplicacéo de avaliacao . Avaliacdo diagnéstica. = Reuniao de planejamento
Fevereiro diagnéstica e aulas §9ndagem através das Corregao e devolutiva I.’re!)ara_gao (.ia . —-01e 02/02
o . atividades na sala de aula A avaliagao diagndstica
expositivas e dialogadas das avaliagées.
Atividades de integragédo — Organizacio de Construgdo e
M Dia Escola-Familia — 01/03; ganizagao Avaliacbes e listas de | preparacéo de planos ix
arco P, N .J | recuperagao continua nas . : Reuniao de curso - 06/03
Inicio do projeto OAB vai a . i exercicios. de aula e projetos
lacunas de aprendizagem; . L
escola. interdisciplinares.
Relatério informativo a Relatério informativo a Identificagao dos
Abril coordenagao. Reduzir coordenagao. Reduzir principais conteudos a | Lista de exercicios e
possiveis focos de possiveis focos de serem intensificados avaliagoes.
resisténcia e conflito. resisténcia e conflito.. nas avaliagoes.
Acompanhamento efetivo Identificagao dos Reuniao de curso;
Maio Participagao na Semana daps atividades de principais contetidos a | Lista de exercicios e |[Reunido de pais e mestres|
Paulo Freire recuberacio serem intensificados avaliagoes. — 04/05. Reunido
peragao. nas avaliagoes pedagdgica — 25/05
Participagao na Festa Acompanhamento dos Corregao e
Junho junina. Realizar resulta%os obtidos pelo acompanhamento dos | Trabalhos individuais
acompanhamento eficiente aluno P resultados obtidos pelo e em grupo.
da frequéncia. ) aluno.
Julho Verificagao dos projetos Levantamento de lacunas de Tarefas e trabalhos |Lista de exercicios e/ Reuniao de planejamento
interdisciplinares. aprendizagem. em sala de aula. tarefas. -19/07
Preparagao de novos Avaliagoes R S
. . A . Organizagéo e aplicagdo de x
projetos Encaminhamento a reforgo paralelo diferenciadas através de material didatico para Reunido
Agosto interdisciplinares. o pesquisa e pedagégica —
. P aos estagiarios. ~ acompanhamento da
Dia da Escola-Familia apresentagoes de disciolina 17/08.
— 28/08. trabalhos. plina.
Preparagao de Aplicagao de atividades a serem | . A_vallagoes . Organizagao e aplicagdo de |Reunido de curso —|
. 5 N diferenciadas através de| e 109: .
Setembro projetos voltido§ a desenv_olvndas- pelo aluno em pesquisa e material didatico para 14 99, Reuniao de
Semana de Ciéncia e| progressao parcial ou defasagem apresentacoes de acompanhamento da pais e mestres —
Tecnologia de aprendizado. P < disciplina. 14/09.
trabalhos.
Outubro Verificagdo de Correcédo e a acompanhamento dos Avaliacoes Preparo das atividades para
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projetos resultados obtidos pelo aluno. |diferenciadas através de as apresentacdes de Reuniao
interdisciplinares — pesquisa e trabalhos e avaliacdo de |pedagoégica — 09/11
analise de apresentagoes de aprendizagem.
resultados. trabalhos.
Verlflc:agao de . A_vallagoes . Preparo das atividades para
projetos = diferenciadas através de -
. L Corregdo e a acompanhamento dos " as apresentagoes de s
Novembro interdisciplinares — . pesquisa e L Reunido
o resultados obtidos pelo aluno. ~ trabalhos e avaliacao de .
analise de apresentagoes de aorendizagem pedagodgica — 09/11
resultados. trabalhos. P gem.
Avaliagéo de . .
. = A = Preparo de material para as Reuniao de
Campeonato Verificagao e finalizacédo de recuperagao e o~ - .
Dezembro . - . avaliagoes finais e de planejamento —
intercalasse. atividades devolutiva das = 07112 e 14112
avaliagdes. recuperagao. e .

V — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusive bibliografia)

- Apostila da professora: Livros de referencias. - Sampaio, José Luiz Fisica: volume tnico/ José Luiz Sampaio, Caio Sérgio Calcada. — 2.ed.- SP: ATUAL,
2005. - (Colecao ensino médio Atual) - Machado, Francisco. Fisica para o colégio/ Francisco Machado — Curso Completo — 2.ed.- SP — Editora Sci

- Pesquisas na internet - Conexdes com a Fisica. - Conceitos e Contextos. - Bonjorno - Clinton - Eduardo Prado - Casemiro. - Benigno Barreto “& Claudio
Xavier.

BONJORNO, José Roberto et al. Fisica: eletromagnetismo, fisica moderna, 3°ano. - 3. ed - Sdo Paulo: FTD, 2016 - (Colegao Fisica)

Fisica — Ciéncia e Tecnologia — Volume 1 — Editora Moderna Autores: Carlos Magno A. Torres, Nicolau Gilberto Ferraro, Paulo Antonio de Toledo Soares e
Paulo Cesar Martins Penteado.

Fisica — Volume Unico — Editora Moderna Autores: Anténio Maximo e Beatriz Alvarenga.
Fisica: Mecanica. José Roberto Bonjorno 1° ano - 22 3d. - Sdo Paulo: FTD, 2013

Jornais. Revistas. Materiais de baixo custo para realizagado de atividades experimentais. Titulos disponiveis na Biblioteca. Fisica aula por aula: mecanica:
1° ano/ Benigno Barreto Filho, Claudio Xavier da Silva - 2. ed. Sdo Paulo:FTD, 2013

Jornais. Revistas. Cartazes. Materiais de baixo custo para realizagao de atividades experimentais. Titulos disponiveis na Biblioteca. Fisica: ciéncia e
tecnologia, 1° Ensino Médio / Carlos Magno A. Torres... [et al.] - 4 ed. - Sdo Paulo: Moderna, 2016.

Livro Didatico: CONEXOES COM A FISICA. ED. MODERNA

VI — Propostas de Integragao e/ou Interdisciplinares e/ou Atividades Extra
Atividade Extra
PESQUISA INDIVIDUAL ABORDANDO OS TEMAS: - Fisica Classica/ Fisica moderna; - Os grandes nomes da Fisica .

Propostas de Integragdo e/ou Interdisciplinares
Jogos envolvendo conceitos fisicos e matematicos entre as turmas.

VIl — Estratégias de Recuperagao Continua (para alunos com baixo rendimento/dificuldades de aprendizagem)

Criar momento de discussédo das dificuldades durante as aulas;

Desenvolver a cooperagao entre os alunos;

Disponibilizar material de apoio para estudos e pesquisas

Organizar um sistema de monitoria com os préprios alunos

Preparar novos exercicios para os contetidos de maior dificuldade;

Propor atividades extra-classe como enriquecimento e complementagdo do conhecimento.
Retomada do contelido sempre que necessario; Atividades extra-sala; Avaliagdo de recuperagao
Trabalhar a partir dos erros e dificuldades;

VIl — Identificagao:
Nome do Professor ELIANE DE CASSIA LAMINO ;
Assinatura Data 05/03/2019

IX — Parecer do Coordenador de Curso:

O Plano de Trabalho Docente, esta compativel com a Proposta Curricular do EM, apresentando Competéncias, Habilidade e Valores adequados, contemplando
também as atividades previstas, material de apoio, atividades de integracao, interdisciplinaridade, estratégias de recuperagao e o plano didatico quinzenal.
Nome do Coordenador:

Assinatura: Data: 06/03/19

Data e ciéncia do Coordenador Pedagégico

X - Replanejamento

Data Descrigéo
24/02/2019 O replanejamento ocorrera nas datas determinadas no calendario oficial da unidades escolar.
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