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Professor: ELIANE DE CASSIA LAMINO ;

| — Competéncias e respectivas habilidades e valores

1.1. Compreender e usar a lingua portuguesa como geradora de significagao e integradora da percepgao, organizagao e representacdo do mundo e da
proépria identidade
Habilidades
- Interpretar e utilizar cédigos de linguagem cientifica, matematica, artistica, literaria, esportiva etc. pertinentes a diferentes contextos e situagoes.
- Utilizar a representagao simbolica como forma de expressao de sentidos, emogdes, conhecimentos, experiéncias etc.

- Elaborar textos/discursos para descrever, narrar, relatar, expressar sentimentos, formular duvidas, questionar, problematizar, argumentar,
apresentar solugdes, conclusdes etc.

- Elaborar ou fazer uso de textos (escritos, orais, iconograficos) pertinentes a diferentes instrumentos de informagao e formas de expressao, tais
como jornais, quadrinhos, charges, murais, cartazes, dramatizagcdes, homepage, poemas, monografias, cartas, oficios, abaixo-assinados,
propaganda, expressao corporal, jogos, musica etc

- Identificar e utilizar fontes e documentos pertinentes a obtencéo de informagées desejadas.

Valores e Atitudes

- Reconhecer a importancia da comunicagao nas relagdes interpessoais.

- Valorizar as possibilidades de descobrir-se a si mesmo a ao mundo através das manifestagées da lingua patria.
- Interesse e responsabilidade em informar e em se comunicar de forma clara e integra.

1.3. Entender e utilizar textos de diferentes natureza: tabelas, graficos, expressoes algébricas, expressdes geométricas, icones, gestos etc.

Habilidades

- Traduzir mensagens de uma para outras formas de linguagem.

- Traduzir a linguagem discursiva (verbal) para outras linguagens (simbdlicas) e vice-versa.

- Expressar quantitativa e qualitativamente dados relacionados a contextos socioeconémicos, cientificos ou cotidianos.

- Interpretar e construir escalas, legendas, express6es matematicas, diagramas, formulas, tabelas, graficos, plantas, mapas, cartazes sinalizadores,
linhas do tempo, esquemas, roteiros, manuais etc.

- Utilizar imagens, movimentos, luz, cores e sons adequados para ilustrar e expressar idéias.

- Observar e constatar a presencga, na natureza ou na cultura, de uma diversidade de formas geométricas e utilizar o conhecimento geométrico para
leitura, compreenséao e agao sobre a realidade.

- Apreciar produtos de arte tanto para a andlise e pesquisa quanto para a sua fruigao.
- Decodificar simbolos e utilizar a linguagem do computador para pesquisar, representar e comunicar idéias.
- Discernir e interpretar informacgées especificas da cultura corporal e utiliza-las para comunicagéo e expressao.

Valores e Atitudes

- Preocupacao com a eficiéncia e qualidade de seus registros e com as formas e contetidos de suas comunicagoes.
- Gosto pelo aprender.

- Versatilidade e criatividade.

2.1. Analisar, interpretar e aplicar os recursos expressivos das linguagens, relacionando textos com seus contextos, segundo diferentes aspectos:
natureza; funcéo; organizagao; estrutura; condigées de producéo/recepgao (ou seja, intengdo, época, local, interlocutores participantes da criagado e
propagacao de idéias e escolhas, tecnologias disponiveis etc.

Habilidades

- Relacionar conhecimentos de diferentes naturezas e areas numa perspectiva interdisciplinar.

- Localizar historicamente e geograficamente os textos analisados e os fatos, objetos e personagens que deles constam conforme cronologia,
periodizacgao e referenciais espaciais pertinentes.

- Identificar as fungdes da linguagem e as marcas de variantes linguisticas, de registro ou de estilo.
- Situar as diversas producées da cultura em seus contextos culturais.

- Explorar as relagées entre linguagem coloquial e formal.

- Utilizar tabelas classificatorias e critérios organizacionais.

- Decodificar simbolos, formulas, expressoes, reacoes etc.

Valores e Atitudes
- Gosto pela pesquisa e apre¢o pelo conhecimento.
- Interesse em conhecer a realidade.

2.2. Entender as tecnologias da informagao e comunicagdao como meios ou instrumentos que possibilitem a construgao de conhecimentos.

Habilidades
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- Relacionar conhecimentos de diferentes naturezas e areas numa perspectiva interdisciplinar.
- Utilizar os meios de comunicag¢do como objetos e campos de pesquisa.
- Utilizar os produtos veiculados pelos meios de comunicagao para aquisicdo de dados, como campos de pesquisa e como difusor de temas para

reflexdes e problematizacdes sobre a atualidade.

Valores e Atitudes

- Interesse em conhecer e aplicar novos recursos e formas de solucionar problemas.

- Criticidade diante dos meios de comunicagao.

- Critério na escolha e utilizacdo de produtos oferecidos pelos meios de comunicagéo e informacgao.

2.3. Questionar processos naturais, socioculturais e tecnolégicos, identificando regularidades, apresentando interpretagées e prevendo evolugdes.

Habilidades

- Relacionar conhecimentos de diferentes naturezas e areas numa perspectiva interdisciplinar.

- Perceber o eventual carater aleatorio e nao deterministico de fenémenos naturais e socioculturais.
- Perceber o significado e a importancia dos elementos da natureza para a manutencao da vida.

- Identificar elementos e processos culturais que representam mudancgas ou registram continuidades/permanéncias no processo social.

- Identificar elementos e processos naturais que indicam regularidade ou desequilibrio do ponto de vista ecolégico.
- Identificar e caracterizar os processos de intervengdo do homem na natureza para a produgao de bens e o uso social dos produtos dessa

intervencao e suas implicagdes ambientais, sociais etc.

- Apontar indicadores de saide importantes para a qualidade de vida e perceber fatores socioeconémicos e ambientais que nela influem.

Valores e Atitudes

- Criticidade.

- Persisténcia.

- Valorizagao do conhecimento cientifico.

Il - Procedimento Didatico e Cronograma de Desenvolvimento

Conhecimentos
1. Movimentos: variagdes e conservagoes:;

1.1 Grandezas fisicas escalares e vetoriais; 1.2 Referencial
inercial e ndo inercial;

1.2 Referencial inercial e nio inercial;

1.3 Identificagao, classificagcao e descrigao de diferentes tipos
de movimentos;

1.3 Identificagao, classificagdo e descrigao de diferentes tipos
de movimentos;

1.3 Identificagao, classificagdo e descrigao de diferentes tipos
de movimentos;

1.3 Identificagao, classificagao e descrigao de diferentes tipos
de movimentos;

1.4 Associagdao dos movimentos com as causas que os
originam;

1.4 Associagdo dos movimentos com as causas que 0s
originam;

1.4 Associagdo dos movimentos com as causas que 0os
originam;

1.5 Formas de energia (mecanica, potencial, cinética, poténcia)
relacionados com movimentos;

1.6 Variagao e conservagao da quantidade de movimento;
1.7 Equilibrio estatico e dinamico.;

1.7 Equilibrio estatico e dinamico.;

2. Universo, Terra e Vida:;

2.1 Sistema Solar e Terra, movimentos;

2.2 Fendmenos astrondmicos;

2.3 Forgas e movimento;

2.4 Teoria e modelos da origem do Universo;

2.5 Modelo da ciéncia para origem do Universo.;

Procedimentos Didaticos
Apresentacao da bases tecnologicas

Lista de exercicios
Pesquisa

Avaliagao

Revisao de contetido

Recuperagao

Lista de exercicios

socializagdo de temas pesquisados
Revisao de contetido

Lista de exercicios

Avaliacao

Recuperagao

Aula expositiva e dialogada
Avaliagao

Recuperagao

Socializagao de temas pesquisado
Socializagao de temas pesquisados
Avaliagao

Recuperagao

Socializagdo de temas pesquisados
Aula expositiva e dialogada

Aula expositiva e dialogada

Lista de exercicios

Pesquisa sobre temas relacionados

Aual expositiva e dialogada-Fisica para o ensino médio-
KAZUHITO/fuke

Aula expositiva e dialogada - Fisica/Bonjorno-Clinton-Eduado
Prado - Casemiro/Editora FTD

Aula expositiva e dialogada
Lista de exercicios individual

Aula expositiva e dialogada - Fisica/Bonjorno-Clinton-Eduado
Prado - Casemiro/Editora FTD

Aula expositiva e dialogada
Pesquisa com temas relacionados

Aual expositiva e dialogada / Fisica Ciéncia e Tecnologia / Carlos
Magno e outros/Editora Moderna

Lista de exercicios

livro didatico

Aula expositiva e dialogada-livro didatico FISICA Bonjorno e
outros/ Ed. Moderna

Pesquisa e videos

Aula expositiva e dialogada
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Analise do video "Gravidade"-Relatério
Biblioteca-Laboratério de informatica-pesquisa
Biblioteca-Laboratorio de informatica-pesquisa

05/11/19  19/11/19
19/11/19  02/12/19
03/12/19 13/12/19

lll - Plano de Avaliagdao de Competéncias

Competéncias

gestos etc.

conhecimentos.

Instrumento(s) e Procedimentos de Avaliagdo Critérios de Desempenho

1.1. Compreender e usar a lingua portuguesa
como geradora de significagao e integradora
da percepcao, organizacao e representacdo do Participacdo em Aula ; Recuperagéo ;
mundo e da proépria identidade

1.3. Entender e utilizar textos de diferentes
natureza: tabelas, graficos, expressoes
algébricas, express6es geométricas, icones,

2.1. Analisar, interpretar e aplicar os recursos
expressivos das linguagens, relacionando
textos com seus contextos, segundo diferentes
aspectos: natureza; funcao; organizagao;
estrutura; condigoes de produgao/recepgao
(ou seja, intengao, época, local, interlocutores
participantes da criagdo e propagacao de
idéias e escolhas, tecnologias disponiveis etc.

2.2, Entender as tecnologias da informacgéo e
comunicagdo como meios ou instrumentos
que possibilitem a construcéo de

2.3. Questionar processos naturais,
socioculturais e tecnolégicos, identificando
regularidades, apresentando interpretacées e
prevendo evolugdes.

Avaliagao Escrita ;

Debate ; Producao Textual ;

Producgao Textual ; Relatério ;

Lista de Exercicios ;

Avaliagao Escrita ; Lista de Exercicios ;

Coeréncia/Coesio ;
Criatividade na Resolugao
de Problemas ;
Cumprimento das Tarefas
Individuais ; Pontualidade
e Cumprimento de Prazos ;
Postura Adequada, Etica e
Cidada ; Relacionamento
de Conceitos ;
Relacionamento de Ideias ;

Criatividade na Resolugao
de Problemas ; Pertinéncia
das Informagoes ;

Coeréncia/Coesao ;

Relacionamento de
Conceitos ;

Pontualidade e
Cumprimento de Prazos ;

Evidéncias de Desempenho

Usar conceitos e equagdes
de maneira clara e pertinente
na resolugao de situagoes
problemas

Expressar de maneira clara
e objetiva na socializagao
dos dados e informacgdes.

Ter uma visdo
interdisciplinar das
informacgodes relatadas.

Responsabilidade e
comprometimento na
elaboragao de atividades
extra sala.

IV — Plano de atividades docentes

Atendimento a alunos por Participagdo em
Projetos e Agdes meio de agoes e/ou projetos reuniées com
Atividade Previstas voltac!os a voltados a superagéc_a de Preparo e_cor_regéo Pre_parc_) de_ Coordenador _de
reducéo da defasagens de aprendizado de avaliagdes material didatico | Curso e/ou previstas
Evasao Escolar ou em processo de em Calendario
Progressao Parcial Escolar
Foversiro | emiotens s | _Sondagem aaves aas | 1060 SRRCRS | proparagaoas [ReUTIRC o pmepmento
expos?tivas ¢ dialogadas atividades na sala de aula dag avaliagdes avaliagdo diagnostica
Atividades de integragao — R Construgao e
Dia Escola-Familia — 01/03; Organizagéo de Avaliacées e listas de | preparagédo de planos
Margo Inici N .. | recuperagdo continua nas . H Reunido de curso - 06/03
nicio do projeto OAB vai a lacunas de aprendizagem; exercicios. de aula e projetos
escola. ! interdisciplinares.
Relatério informativo a Relatério informativo a Identificagao dos
Abril coordenagao. Reduzir coordenagao. Reduzir principais contetidos a | Lista de exercicios e
possiveis focos de possiveis focos de serem intensificados avaliagoes.
resisténcia e conflito. resisténcia e conflito.. nas avaliagoes.
. . = Acompanhamento efetivo _Idgnt[ﬂcagao fios . - Rsunlao d? curso;
. Participagdo na Semana . principais contetidos a | Lista de exercicios e |[Reunido de pais e mestres|
Maio das atividades de
Paulo Freire recuperacio serem intensificados avaliagoes. — 04/05. Reunido
peragao. nas avaliagdes pedagdgica — 25/05
Participagao na Festa Acompanhamento dos Corregéo e
junina. Realizar p N acompanhamento dos | Trabalhos individuais
Junho _ resultados obtidos pelo :
acompanhamento eficiente aluno resultados obtidos pelo e em grupo.
da frequéncia i aluno.
erificagdo dos projetos evantamento de lacunas de arefas e trabalhos |Lista de exercicios el Reunido de planejamento
Julho Verificagédo d jet L t to de | d Taref trabalh Lista d ici Reunido de planej t
interdisciplinares. aprendizagem. em sala de aula. arefas. -
interdiscipli di lad | taref: 19/07
Prepara:;:ztiz noves diferenﬁi\;i:laasg:terzvés de Organizagdo e aplicagdo de Reuniao
Adosto intergiséi linares Encaminhamento a reforgo paralelo esquisa e material didatico para edagégica —
9 . P aos estagiarios. pesquise acompanhamento da pedagog
Dia da Escola-Familia apresentacoes de disciplina 17/08.
- 28/08. trabalhos. plina.
reparagéo de plicagao de atividades a serem | . . . rganizagéo e aplicagdo de [Reunido de curso —|
P do d Aplicagdo de atividad dlferenﬁl\;?:::sg:terzves de| o izaga licagao de |Reunido d
Setembro projetos voltados a desenvolvidas pelo aluno em esquisa e material didatico para 14/09; Reunido de
Semana de Ciéncia e| progressao parcial ou defasagem pesquisa acompanhamento da pais e mestres —
¥ . apresentagoes de o
Tecnologia de aprendizado. trabalhos disciplina. 14/09.
Reunigo de curso - Observagao e avaliagao| Preparo das atividades para
14/09; Reunido de | Reunido de curso — 14/09; Reunido < valiac P ‘ades Para peuniso de curso —|
Outubro N . das apresentagoes dos as apresentagoes de
pais e mestres — de pais e mestres — 14/09. trabalh s trabalh 06/10.
14/09. rabalhos na Semana rabalhos.
Y roreion diferenciadas airavés de|PrePaTo das atividades para
Novembro interd’i)sc{ linares — Correcdo e a acompanhamento dos esquisa e as apresentacdes de Reunio
1P resultados obtidos pelo aluno. pesquisa trabalhos e avaliacao de i
analise de apresentagoes de N pedagogica — 09/11
aprendizagem.
resultados. trabalhos.
A o Avallagao~de Preparo de material para as Reunido de
Campeonato Verificagao e finalizacédo de recuperagao e o~ A .
Dezembro . - . avaliagdes finais e de planejamento —
intercalasse. atividades devolutiva das =
S recuperacao. 07/12 e 14/12.
avaliacoes.
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V — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusive bibliografia)

Listas de exercicios; Documentarios, Sites educacionais; Livros paradidaticos pertencentes ao acervo da biblioteca; Videos "Gravidade", "Perdido em
Marte"; Livros didaticos: -Fisica - Bonjorno e Clinton - FTD -Conexdes com a Fisica - Moderna

VI — Propostas de Integragao e/ou Interdisciplinares e/ou Atividades Extra

Atividade Extra
Lista contendo exercicios referente ao contetido trabalhado em sala de aula.

Propostas de Integragéo e/ou Interdisciplinares
Jogos abordando conceitos fisicos e matematicos entre as salas.

VIl — Estratégias de Recuperagao Continua (para alunos com baixo rendimento/dificuldades de aprendizagem)

Retomada de contetiido sempre que houver necessidade; Listas de exercicios extras; Orientacdo nos estudos; Sistema de monitoria entre os alunos.

VIl — Identificagao:

Nome do Professor ELIANE DE CASSIA LAMINO ;

Assinatura Data 06/03/2019

IX — Parecer do Coordenador de Curso:

O Plano de Trabalho Docente, esta compativel com o Plano de Curso, apresentando Competéncias, Habilidades e Valores adequados, contemplando também
as atividades previstas, material de apoio, atividades de integragao, interdisciplinaridade, estratégias de recuperacao e o plano didatico.

Nome do Coordenador:

Assinatura: Data: 06/03/19

Data e ciéncia do Coordenador Pedagégico

X - Replanejamento

Data Descri¢éo
24/02/2019 O replanejamento ocorrera nas datas previstas no calendario oficial da unidade.

Imprimir
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