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| — Atribuicoes e atividades profissionais relativas a qualificagdao ou a habilitagao profissional,
que justificam o desenvolvimento das competéncias previstas nesse componente curricular.

Exerce as atividades auxiliares, de nivel técnico, atribuidas a equipe de enfermagem, cabendo-lhe:
Assistir ao Enfermeiro:

a) na prestagao de cuidados diretos de enfermagem a clientes em pré, trans e pés operatério

b) na prevengao e controle de infecgdes durante as cirurgias

c) na prevencdao e controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a clientes durante a assisténcia de saiide em cirurgias e no pés
operatorio;

d) nas agoes especificas de assisténcia a pacientes em tratamento especifico, em estado grave e em situagées de urgéncia e emergéncia;
e) utilizar principios éticos no tratamento do cliente e com a equipe multiprofissional
f) anotar no prontuario do cliente as atividades de assisténcia de enfermagem, para finsestatisticos.

Il - Competéncias, Habilidades e Bases Tecnolégicas do Componente Curricular

Competéncias

1. Promover assisténcia integral ao paciente cirtirgico conforme a organizagao, estrutura e o funcionamento de um Centro Cirurgico e recuperagao pos-
anestésica, detectando as alteragdes psicofisiolégicas e complicagdes decorrentes da cirurgia.

2. Avaliar a estrutura e o funcionamento de uma central de materiais e esterilizacdo e a atuagao da equipe de enfermagem.

Habilidades

1.1. Identificar a estrutura do Centro Cirtrrgico.

1.2. Realizar procedimentos de enfermagem nos periodos pré, trans e pés-operatorio imediato.

1.3. Registrar ocorréncias e cuidados prestados no pré, trans e pés-operatorio imediato.

1.4. Efetuar o posicionamento correto do cliente/ paciente, na mesa cirurgica, de modo a evitar complicagoes e sequelas.
1.5. Realizar o transporte do cliente/ paciente no Centro Cirtirgico e recuperagao pés-anestésica.

1.6. Identificar instrumental cirargico.

1.7. Diferenciar tipos de materiais cirurgicos.

1.8. Identificar a estrutura e funcionamento de uma unidade pés-anestésica.

1.9. Detectar o nivel de consciéncia do paciente no periodo de recuperacao pés-anestésica.

2.1. Analisar a estrutura organizacional e o funcionamento da central de materiais e esterilizagdo.

2.2. Correlacionar os principios de assepsia e os métodos de esterilizagao.

2.3. Aplicar técnicas adequadas de manuseio e descarte de residuos, fluidos, agentes biolégicos, fisico-quimicos e segundo as normas de biossegurancga.
2.4. Preparar os diversos materiais para esterilizagao.

2.5. Diferenciar os invélucros utilizados nos processos de esterilizacéo.

2.6. Aplicar os métodos de controle e validacdo da esterilizagéo.

2.7. Acondicionar os materiais esterilizados de acordo com as normas de seguranca.

Bases Tecnoldgicas

1. Estrutura e funcionamento do Centro Cirurgico, recuperagao pds-anestésica e central de materiais
2. Assisténcia de enfermagem a clientes/ pacientes no Centro Cirurgico:

2.1. transporte de clientes/ pacientes;

2.2, técnica de escovacgao e paramentagao cirurgica;

2.3. posigdes na mesa cirurgica;

2.4, circulagado na sala cirurgica;

2.5. eletrocirurgia;

2.6. drenos e sondas;

2.7. espécimes e membros amputados;

2.8. fios de sutura e agulhas

3. Aspectos relativos a instrumentagao cirurgica.

4. Montagem de mesa cirurgica e preparagdo do campo operatorio

5. Farmacologia aplicada ao Centro Cirdrgico e unidade de recuperagao pés-anestésica
6. Assisténcia de enfermagem na recuperagao anestésica

7. Central de material:

7.1. funcionamento, estocagem:

7.1.1. fluxo de entrada e saida do material.
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8. Métodos de esterilizagao:

8.1. autoclave;

8.2. estufa;

8.3. radiagao;

8.4. 6xido de etileno;

8.5. formaldeido;

8.6. quimicos

9. Tipos de invélucros para esterilizagdo de materiais
10. Métodos de controle e validagédo da esterilizagao
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7.2. técnicas de descontaminacgao, limpeza, preparo, desinfecgao, esterilizagdo, manuseio e estocagem de materiais

11. Gerenciamento e manuseio do descarte de residuos, fluidos, agentes biolégicos, fisicos e quimicos.

lll - Procedimento Didatico e Cronograma de Desenvolvimento

Habilidades

1.1. Identificar a estrutura do Centro Cirurgico.;
1.2. Realizar procedimentos de enfermagem nos
periodos pré, trans e pés-operatério imediato.; 1.3.

Bases Tecnoldgicas

trans e pos-operatorio imediato.; 1.4. Efetuar o
posicionamento correto do cliente/ paciente, na
mesa cirargica, de modo a evitar complicagoes e
sequelas.; 1.5. Realizar o transporte do cliente/
paciente no Centro Cirurgico e recuperagao pés-
anestésica.; 1.6. Identificar instrumental cirargico.;
1.7. Diferenciar tipos de materiais cirargicos.; 1.8.
Identificar a estrutura e funcionamento de uma
unidade pés-anestésica.; 1.9. Detectar o nivel de
consciéncia do paciente no periodo de
recuperacgao pés-anestésica.; 2.1. Anali a
estrutura organizacional e o funcionamento da

1. Estrutura e funcionamento do Centro Cirtrgico,
recuperagao pos-anestésica e central de materiais;
Registrar ocorréncias e cuidados prestados no pré, 2. Assisténcia de enfermagem a clientes/ pacientes
no Centro Cirargico:; 2.1. transporte de clientes/
pacientes;; 2.2. técnica de escovagao e
paramentacao cirurgica;; 2.3. posi¢ées na mesa
cirargica;; 2.4. circulagao na sala cirurgica;; 2.5.
eletrocirurgia;; 2.6. drenos e sondas;; 2.7. espécimes
e membros amputados;; 2.8. fios de sutura e
agulhas; 3. Aspectos relativos a instrumentagcao
cirargica.; 4. Montagem de mesa cirargica e
preparagao do campo operatério; 5. Farmacologia
aplicada ao Centro Cirargico e unidade de
recuperacgao pos-anestésica; 6. Assisténcia de
enfermagem na recuperagao anestésica; 7. Central

Procedimentos Didaticos De Até
Estagio realizado 40 horas

no Centro cirargico do

Hospital de Base e 40 horas

no centro cirurgico do 16/04/19 14/05/19

hospital Beneficéncia
Portuguesa. No periodo de :

central de materiais e esterilizacao.; 2.2.
Correlacionar os principios de assepsia e os
métodos de esterilizacdo.; 2.3. Aplicar técnicas
adequadas de manuseio e descarte de residuos,

de material:; 7.1. funcionamento, estocagem:; 7.1.1.
fluxo de entrada e saida do material.; 7.2. técnicas de
descontaminagao, limpeza, preparo, desinfecgao,
esterilizagdo, manuseio e estocagem de materiais; 8.

16/04 a 14/05/2019

fluidos, agentes bioldgicos, fisico-quimicos e
segundo as normas de biosseguranca.; 2.4.
Preparar os diversos materiais para esterilizagao.;
2.5. Diferenciar os invélucros utilizados nos
processos de esterilizagao.; 2.6. Aplicar os
métodos de controle e validagdo da esterilizagao.;
2.7. Acondicionar os materiais esterilizados de
acordo com as normas de seguranga.;

Métodos de esterilizagao:; 8.1. autoclave;; 8.2.
estufa;; 8.3. radiagao;; 8.4. 6xido de etileno;; 8.5.
formaldeido;; 8.6. quimicos; 9. Tipos de invélucros
para esterilizagdo de materiais; 10. Métodos de
controle e validacao da esterilizagao; 11.
Gerenciamento e manuseio do descarte de residuos,
fluidos, agentes biolégicos, fisicos e quimicos.;

IV - Plano de Avaliagdo de Competéncias

Competéncias

1. Promover assisténcia integral
ao paciente cirurgico conforme a
organizagao, estrutura e o
funcionamento de um Centro
Cirurgico e recuperagao pos-
anestésica, detectando as
alteragdes psicofisiologicas e
complicagdes decorrentes da
cirurgia.

2. Avaliar a estrutura e o
funcionamento de uma central de
materiais e esterilizacdo e a
atuacao da equipe de enfermagem.

Outros ; Avaliagao Pratica ; Observacéao Direta ;

Avaliacao Pratica ; Avaliagao Escrita ; Observagao
Direta ;

Argumentacao Consistente ;
Atendimento as Normas ;
Cumprimento das Tarefas
Individuais ; Objetividade ;
Postura Adequada, Etica e
Cidada ; Interlocugéo: Ouvir e
Ser Ouvido ;

Atendimento as Normas ;
Pertinéncia das Informagoes ;
Coeréncia/Coesao ;
Cumprimento das Tarefas
Individuais ; Relacionamento
de Conceitos ;

Instrumento(s) e Procedimentos de Avaliagdo Critérios de Desempenho Evidéncias de Desempenho

Foi capaz de detectar as
alteragoes psicofisioldgicas e
complicagdes decorrentes da
cirurgia

O aluno foi capaz de avaliar a
estrutura e o funcionamento de
uma central de materiais e
esterilizagdo e a atuagdo da
equipe de enfermagem,
conseguiu correlacionar com o
referencial tedrico ja adquirido

V - Plano de atividades docentes

Atendimento a alunos por

Participagdo em

Atividade Previstas

Projetos e Agdes
voltados a
reducgao da

meio de agdes e/ou projetos
voltados a superagao de
defasagens de aprendizado

Preparo e correcao
de avaliagées

Preparo de
material didatico

reuniées com
Coordenador de
Curso e/ou previstas

Evaséao Escolar ou em processo de

Progresséo Parcial

em Calendario
Escolar

01- Reunido
. - . = Planejamento
Fevereiro 5-Atividade de integragio 02-Reunido
Planejamento
06- Reuniao de
Curso.
Margo 16 Reuniao
Pedagégica
15- entrega das
Abril mengdes
18-Conselho Inter.
L . . 4-Reunido de Curso
Maio 13-Atividade relativaao diada | 5 p oqncher a FIADE no SIGA 25- Reuni&o
enfermagem L
Pedagégica
Junho 14-Arraia da ETEC
Julho 01- Entrega das

mengoes
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VI — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusive bibliografia)

apostila elaborada pelo professor de teoria
ASPERHEIM, Mary Kaye. Farmacologia para enfermagem. 9. ed.. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 256 il. p. Inclui bibliografia e indice

Associacao Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirirgico, Recuperagido Anestésica e Centro de Material e Esterilizacdo - SOBECC. Praticas Recomendadas
SOBECC. 6 ed. rev. e atual. Sao Paulo, SP: SOBECC; Sao Paulo: Manole, 2013.

MALAGUTTI, W; BONFIM, I. M.; Enfermagem em centro cirdrgico - Atualidades e perspectivas no ambiente cirurgico —Martinari — 2edigao — 2011
Recursos disponiveis na prépria unidade (impressos, manuais técnicos de rotina)
Silva, G.T.R.; Silva S.R.L T. Manual do técnico e auxiliar de enfermagem, 2017.

VIl - Propostas de Integragao e/ou Interdisciplinares e/ou Atividades Extra
Atividade Extra

Propostas de Integragcao e/ou Interdisciplinares

VIl - Estratégias de Recuperagédo Continua (para alunos com baixo rendimento/dificuldades de aprendizagem)

No decorrer do periodo se o professor observar desmotivagao, falha no conhecimento teérico para desenvolver as habilidades exigidas. Sera solicitado ao
aluno pesquisa extra, apos esta . Sera proporcionado um dialogo sobre as duvidas elencadas tendo como objetivo desenvolver a habilidade

O aluno sera orientado quanto a importancia da freqiiéncia nas aulas pratica, sua auséncia refletira na sua reprovacgao, se nao houver justificativa da falta e
reposicao.

Observacao: A auséncia de comportamento ético do (a) aluno (a) no transcorrer do semestre, seja de qualquer natureza, implicara prejuizos ao seu
rendimento escolar

Se persistir a a dificuldade em desenvolver a habilidade a coordenagéo sera informada.

IX — Identificagao:

Nome do Professor CIBELE DO CARMO MENDONGA SILVA ;

Assinatura Data 03/03/2019

X — Parecer do Coordenador de Curso:

O plano trabalho docente, esta de acordo com o regimento escolar, e plano de curso.

Nome do Coordenador:

Assinatura: Data: 03/03/19

Data e ciéncia do Coordenador Pedagégico

XI - Replanejamento

Data Descrigao

Imprimir
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