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Qualificagao: Qualificagado Profissional Técnica de Nivel Médio de AUXILIAR DE ENFERMAGEM
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[Professor: WAGNA APOLINARIO DE ANDRADE ;

| — Atribuicoes e atividades profissionais relativas a qualificagdao ou a habilitagao profissional,
que justificam o desenvolvimento das competéncias previstas nesse componente curricular.

O AUXILIAR DE ENFERMAGEM executa as atividades auxiliares, de nivel médio atribuidas a equipe de enfermagem sob a supervisdo do enfermeiro,
cabendo-lhe: preparar o paciente para consultas, exames e tratamentos;

integrar a equipe de saude; executar os trabalhos de rotina vinculados a alta de pacientes; fazer curativos;

Observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificagdo; Executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de
outras atividades de Enfermagem, tais como: realizar testes e proceder a sua leitura, para subsidio de diagnéstico; colher material para exame

Participar de atividades de educagao em saude, inclusive: orientar os pacientes na pés-consulta, quanto ao cumprimento das prescricdes de enfermagem e
médicas; auxiliar o enfermeiro e o TECNICO EM ENFERMAGEM na execugao dos programas de educagao para a saude.

Il - Competéncias, Habilidades e Bases Tecnolégicas do Componente Curricular

Competéncias

1. Desenvolver agdes de enfermagem que visem a assisténcia humanizada a mulher durante o ciclo gravidico puerperal.
2. Prestar assisténcia de enfermagem a pacientes em situagoes de risco no periodo perinatal.

3. Desenvolver agdes de enfermagem ao recém-nascido visando a assisténcia humanizada.

4. Promover assisténcia de enfermagem integral a crianca e ao adolescente.

Habilidades

1.1. Prestar cuidados de enfermagem humanizados a mulher no pré-parto, parto e puerpério.

1.2. Orientar sobre a realizagdo de exames, alimentagao, aleitamento materno e planejamento familiar.
1.3. Prestar assisténcia de enfermagem na sala de parto.

1.4. Realizar anotacées de enfermagem, em obstetricia, utilizando impressos proprios.

2.1. Identificar as complicagdes decorrentes da gestagao, parto e puerpério.

2.2. Prestar cuidados de enfermagem as gestantes e puérperas em estado critico.

2.3. Administrar medicamentos de acordo com a prescrigao médica.

3.1. Auxiliar na recepcéo do recém-nascido na sala de parto.

3.2. Prestar cuidados de enfermagem imediatos e mediatos ao recém-nascido.

3.3. Realizar os cuidados de enfermagem ao recém-nascido no alojamento conjunto.

4.1. Prestar assisténcia de enfermagem a crianca e ao adolescente sadio e doente.

4.2. Realizar rotinas de admissao e alta em pediatria.

4.3. Realizar controle antropométrico da crianca e do pré-adolescente.

4.4, Promover higiene e conforto da crianga hospitalizada.

4.5. Promover atividades recreativas para crianga hospitalizada.

4.6. Registrar e anotar ocorréncias e os cuidados prestados de acordo com exigéncias e normas.

Bases Tecnoldgicas

1. Assisténcia de enfermagem humanizada durante:
1.1. gestacgéao:

1.1.1. pré-consulta;

1.1.2. orientagées

1.1.3. pré-parto:

1.1.4. sinais de risco;

1.1.5. sinais vitais;

1.1.6. higiene;

1.1.7. alimentacao;

1.1.8. administracao de medicamentos

1.2. parto:

1.2.1. montagem de sala obstétrica;

1.2.2. circulagao de sala;

1.2.3. higiene;

1.2.4. medicagao

1.3. puerpério:

1.3.1. sinais vitais;

1.3.2. controle de I6quios e involugao uterina;
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1.3.3. medicacgao;

1.3.4. higiene;

1.3.5. alimentacao;

1.3.6. aleitamento materno;
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1.3.7. orientagdes sobre cuidados com recém-nascido e planejamento familiar
2. Anotacao de enfermagem especifica em obstetricia

3. Assisténcia de enfermagem situagoes obstétricas de risco

4. Farmacos mais utilizados em obstetricia

5. Assisténcia de enfermagem humanizada em:

5.1. recém-nascido;

5.2. crianga e adolescente nas afecgées mais comuns da idade

6. Administragdo de medicamentos em pediatria (fracionamento de doses)

7. Técnicas de enfermagem em pediatria:
7.1. rotinas de admisséo e alta;

7.2. medidas antropométricas;

7.3. higiene e conforto;

7.4. alimentagao;
7.5. recreacao

8. Anotacédo de enfermagem especifica em pediatria.

Ill - Procedimento Didatico e Cronograma de Desenvolvimento

Habilidades

Bases Tecnoldgicas

1.1. Prestar cuidados de enfermagem

humanizados a mulher no pré-parto, parto e
puerpério.; 1.2. Orientar sobre a realizagao de
exames, alimentagao, aleitamento materno e
planejamento familiar.; 1.3. Prestar assisténcia de
enfermagem na sala de parto.; 1.4. Realizar
anotagoes de enfermagem, em obstetricia,
utilizando impressos proéprios.; 2.1. Identificar as
complicagdes decorrentes da gestagao, parto e
puerpério.; 2.2. Prestar cuidados de enfermagem as 1.3.2. controle de l6quios e involugdo uterina;; 1.3.3.
gestantes e puérperas em estado critico.; 2.3.
Administrar medicamentos de acordo com a
prescrigao médica.; 3.1. Auxiliar na recepgéao do
recém-nascido na sala de parto.; 3.2. Prestar
cuidados de enfermagem imediatos e mediatos ao
recém-nascido.; 3.3. Realizar os cuidados de
enfermagem ao recém-nascido no alojamento
conjunto.; 4.1. Prestar assisténcia de enfermagem
a crianga e ao adolescente sadio e doente.; 4.2.
Realizar rotinas de admissao e alta em pediatria.;
4.3. Realizar controle antropométrico da crianca e
do pré-adolescente.; 4.4. Promover higiene e
conforto da crianga hospitalizada.; 4.5. Promover
atividades recreativas para crianca hospitalizada.;
4.6. Registrar e anotar ocorréncias e os cuidados

1. Assisténcia de enfermagem humanizada
durante:; 1.1. gestagao:; 1.1.1. pré-consulta;; 1.1.2.
orientagoes; 1.1.3. pré-parto:; 1.1.4. sinais de risco;;
1.1.5. sinais vitais;; 1.1.6. higiene;; 1.1.7.
alimentagao;; 1.1.8. administracao de
medicamentos; 1.2. parto:; 1.2.1. montagem de sala
obstétrica;; 1.2.2. circulagado de sala;; 1.2.3. higiene;;
1.2.4. medicacgdo; 1.3. puerpério:; 1.3.1. sinais vitais;;

medicacgao;; 1.3.4. higiene;; 1.3.5. alimentacao;;
1.3.6. aleitamento materno;; 1.3.7. orientagdes sobre
cuidados com recém-nascido e planejamento
familiar; 2. Anotagao de enfermagem especifica em
obstetricia; 3. Assisténcia de enfermagem situagcdes
obstétricas de risco; 4. Farmacos mais utilizados em
obstetricia; 5. Assisténcia de enfermagem
humanizada em:; 5.1. recém-nascido;; 5.2. crianca e
adolescente nas afecgdes mais comuns da idade; 6.
Administracao de medicamentos em pediatria
(fracionamento de doses); 7. Técnicas de
enfermagem em pediatria:; 7.1. rotinas de admissao
e alta;; 7.2. medidas antropométricas;; 7.3. higiene e
conforto;; 7.4. alimentagao;; 7.5. recreacao; 8.
Anotacao de enfermagem especifica em pediatria.;

06/06/2019

prestados de acordo com exigéncias e normas.;

Procedimentos Didaticos

De

Estagio realizado na
Maternidade Santa Izabel -
Saude da Mulher de: 15/05 a
24/05/2019 Estagio realizado
na UPA Geisel = Saude da
Crianca de : 28/05 a

24/05/19 06/06/19

IV - Plano de Avaliagao de Competéncias

Competéncias

1. Desenvolver
acoes de
enfermagem que
visem a assisténcia
humanizada a mulher
durante o ciclo
gravidico puerperal.

2. Prestar
assisténcia de
enfermagem a
pacientes em
situagoes de risco no
periodo perinatal.

3. Desenvolver
acgoes de
enfermagem ao
recém-nascido
visando a assisténcia
humanizada.

4. Promover
assisténcia de
enfermagem integral
acrianga e ao
adolescente.

Instrumento(s) e Procedimentos de Avaliagdo Critérios de Desempenho

Postura Adequada, Etica e Cidada ;
Interatividade, Cooperagao e Colaboragao ;
Coeréncia/Coesao ; Relacionamento de
Conceitos ;

Autoavaliagao ; Avaliagao Pratica ; Outros ;

Relacionarpento de Conceitos ; Postura
Adequada, Etica e Cidada ; Organizacao ;
Interlocugao: Ouvir e Ser Ouvido ;

Autoavaliagao ; Avaliagao Pratica ; Observacgao Direta
; Outros ; Trabalho/Pesquisa ;

Coeréncia/Coeséo ; Organizagao ;
Cumprimento das Tarefas Individuais ;

Autoavaliagao ; Observacgao Direta ; Outros ; ]
Postura Adequada, Etica e Cidada ;

Adequagao ao Publico Alvo ; Atendimento
as Normas ; Coeréncia/Coesao ; Clareza na
Expressao Oral e Escrita ;
Comunicabilidade ; Criatividade na

Avaliagao Pratica ; Observagao Direta ; Autoavaliagdo Resolugao de Problemas ; Execugao do
; Produto ; Interatividade, Cooperacao e

Colaboragao ; Objetividade ; Interlocugao:
Ouvir e Ser Ouvido ; Organizagao ; Postura
Adequada, Etica e Cidada ; Relacionamento
de Conceitos ;

Evidéncias de Desempenho

O aluno foi capaz de identificar
as alteragoes fisiolégicas com
clareza, foi coeso e responsavel
ao executar as agoes de
enfermagem.

O aluno foi capaz de perceber,
identificando a situagao de risco
com criticidade. Desenvolveu
uma assisténcia de enfermagem
de forma coesa com a sua
percepgao.

O aluno foi capaz de realizar os
cuidados com o RN de forma
responsabilizada, com postura
acolhedora e coesa.

O aluno foi capaz de perceber,
identificando a situagao de risco
com criticidade. Desenvolveu
uma assisténcia de enfermagem
de forma coesa com a sua
percepgao.

V — Plano de atividades docentes

Atividade Previstas

Atendimento a alunos por

Projetos e Agdes meio de agdes e/ou projetos
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voltados a voltados a superagao de Preparo e corregao Preparo de Coordenador de
redugao da defasagens de aprendizado de avaliagoes material didatico | Curso e/ou previstas
Evasao Escolar ou em processo de em Calendario
Progressao Parcial Escolar
01- Reunido
. .. . ~ Planejamento
Fevereiro 5-Atividade de integragcao 02-Reuniio

Planejamento
06- Reunido de
Curso.
Margo 16 Reunio
Pedagégica

15- entrega das
Abril mengdes
18-Conselho Inter.

4-Reuniao de Curso
3- Preencher a FIADE no SIGA 25- Reuniao

Pedagoégica

13-Atividade relativa ao dia da
enfermagem

Junho 14-Arraia da ETEC

Maio

01- Entrega das
Julho mengdes
04- Conselho Final

VI — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusive bibliografia)

ALEXANDER, Edythe Louise; ROTHROCK, Jane C.; MEEKER, Margaret Huth. Alexander: cuidados de enfermagem ao paciente cirtrgico. 10. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, C1997. 1249 p. Inclui bibliografia e indice

Apostila: PROFAE - Saude da Mulher da Crianca e do Adolescente. (Ministério Saude).

BITTAR, Sandra F. G.. Aborto. In: SANTOS, Izabel et al . Guia curricular para formacao de auxiliares de enfermagem - Area hospitalar: Area curricular IV:
Participando da assisténcia integral a saude da mulher, da crianga e do adolescente. Belo Horizonte: EE-UFMG/PRODEN. 1995.

BRASIL, Ministério da Saude-Programa de assisténcia a saude da criangca: acompanhamento do crescimento e desenvolvimento.Brasilia,1986
Recursos disponiveis na propria unidade (impressos, manuais técnicos de rotina)

VIl — Propostas de Integragao e/ou Interdisciplinares e/ou Atividades Extra
Atividade Extra

Propostas de Integracao e/ou Interdisciplinares

VIl — Estratégias de Recuperagédo Continua (para alunos com baixo rendimento/dificuldades de aprendizagem)

Em déficits nas habilidades e competéncias sera promovida a esses alunos, uma revisao no laboratério das técnicas que apresentou dificuldade, e estudo
dirigido sobre as competéncias que nao foi alcancada.

No caso de postura inadequada que venha comprometer a integridade do cliente ou a institui¢do, o aluno sera encaminhado a coordenacgao para as devidas|
providéncias, conforme previsto no regimento escolar.

IX — Identificagao:

Nome do Professor WAGNA APOLINARIO DE ANDRADE ;

Assinatura Data 03/03/2019

X — Parecer do Coordenador de Curso:

O plano trabalho docente, esta de acordo com o regimento escolar, e plano de curso.

Nome do Coordenador:

Assinatura: Data: 03/03/19

Data e ciéncia do Coordenador Pedagégico

XI - Replanejamento

Data Descrigao

Imprimir
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